
 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание 

 
1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

1. 1 Пояснительная записка 

1. 2 Цель и задачи реализации программы  



1. 3. Возрастные особенности детей, характеристики особенностей развития 

детей дошкольного возраста с заиканием.  

1. 4. Система оценки результатов освоения программы. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2. 1. План образовательно - воспитательной деятельности.  

2.2.  Комплексно -  тематический план. 

2.3. Содержание образовательной деятельности по образовательным 

областям. 

2. 3.1. Социально-коммуникативное развитие. 

2.3.2. Познавательное развитие 

2.3.3. Речевое развитие. 

2.3.4. Художественно-эстетическое развитие. 

2.3.5. Физическое развитие (план З О Ж). 

2.3.6. Игровая деятельность. 

2.3.7. Коррекционная работа. 

2.3.8. Взаимодействие с родителями 

 

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

3.1 Режим дня.  

3.2.План развлечений. 

3.3 План родительских собраний. 

3.4. Реализуемые проекты. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
 

1.1. Пояснительная записка. 
 

Данная рабочая программа разработана на основе: 



- основной образовательной программы МБДОУ «Детский сад № 6», 

- адаптированной образовательной программа МБДОУ «Детский сад № 6» 

для детей с заиканием. 

- парциальных образовательных программ. 

 

Парциальные программы по образовательным областям 

(направлениям) 

 

1. Социально — коммуникативное развитие: 

- .Белая  К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Учебное 

пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2015.  

2. Познавательное развитие:  

- Николаева С.Н. Юный эколог. Программа экологического воспитания в 

детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

3. Художественно — эстетическое развитие: 

-  Д.Н. Колдина Рисование с детьми 5 – 6 лет, М, Мозаика – Синтез, 2012 

- Т.С. Комарова Изобразительная деятельность в детском саду 5-6 лет, 

Мозаика - Синтез Москва, 2015 

4.     Развитие речи Миронова С.А. Программа логопедической работы с 

заикающимися детьми  Москва «Просвещение» 2008. 

5. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Программа логопедической работы по 

преодолению общего недоразвития речи у детей», М.: Просвещение, 2014 

 

 

1.2. Цель и задачи реализации программы 

 

Ведущая цель программы – создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребёнком дошкольного детства, формирование 

основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и 

физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в 

школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Задачи реализации программы: 

 

1. Обеспечение охраны и укрепления физического, психического и 

социального  здоровья детей. 

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

каждого ребенка в период дошкольного детства.   

3. Обеспечение преемственности  образовательных программ:  

основных образовательных программ дошкольного и начального общего 

образования. 

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии 

с их возрастными и индивидуальными особенностями.  

5. Формирования общей культуры личности детей, в том числе 

ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 



эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 

учебной деятельности. 

6. Формирование социокультурной среды, соответствующей 

возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 

особенностям детей. 

7. Обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышения компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

8. Совершенствование образовательного процесса через 

использование современных программ и технологий, обеспечивающих 

целостное развитие ребенка-дошкольника. 

9. Совершенствование системы коррекционно-развивающих 

технологий, ориентированных на индивидуальные возможности ребенка. 

 

1.3. Возрастные особенности детей 5-6 лет 

 

 Дети шестого года жизни уже  могут распределять роли до начала 

игры и строить свое  поведение,  придерживаясь роли.  Игровое  

взаимодействие  сопровождается  речью, соответствующей  и  по  

содержанию,  и  интонационно  взятой  роли.  Речь,  сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают 

осваивать социальные отношения  и понимать  подчиненность  позиций  в 

различных  видах  деятельности  взрослых, одни роли становятся для них 

более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут  

возникать  конфликты,  связанные  субординацией  ролевого  поведения.  

Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются 

смысловой «центр» и «периферия».  

Развивается  изобразительная  деятельность  детей.  Это  возраст  

наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до 

двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми  разными  по  

содержанию:  это  и  жизненные  впечатления  детей,  и  воображаемые 

ситуации,  и  иллюстрации  к  фильмам  и  книгам.  Обычно  рисунки  

представляют  собой схематические  изображения  различных  объектов,  но  

могут  отличаться  оригинальностью композиционного  решения,  передавать  

статичные  и  динамичные  отношения.  Рисунки приобретают сюжетный 

характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся 

сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. 

Изображение человека становится  более  детализированным  и  

пропорциональным.  По  рисунку  можно  судить  о половой принадлежности 

и эмоциональном состоянии изображенного человека. Конструирование 

характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта  

деятельность.  Дети  используют  и  называют  разные  детали  деревянного  

конструктора.  



Могут  заменить  детали  постройки  в  зависимости  от  имеющегося  

материала. Овладевают обобщенным  способом  обследования  образца.  

Дети  способны  выделять  основные  части предполагаемой постройки. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы,  по  

замыслу  и  по  условиям.  Появляется  конструирование  в  ходе  

совместной деятельности.  

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз 

(два, четыре, шесть сгибаний);  из  природного  материала.  Они  осваивают  

два  способа  конструирования:   

1)  от природного  материала  к  художественному  образу  (в  этом  

случае  ребенок  «достраивает» природный  материал  до  целостного  образа,  

дополняя  его  различными  деталями);   

2)  от художественного  образа  к  природному  материалу  (в  этом  

случае  ребенок  подбирает необходимый материал, для того чтобы 

воплотить образ).  

Продолжает  совершенствоваться  восприятие  цвета,  формы  и  

величины,  строения предметов; систематизируются представления детей. 

Они называют не только основные цвета и их  оттенки,  но  и  

промежуточные  цветовые  оттенки;  форму  прямоугольников,  овалов, 

треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд 

— по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов.  

Однако дети могут испытывать трудности при анализе 

пространственного положения объектов, если сталкиваются с 

несоответствием формы и их пространственного расположения. Это  

свидетельствует  о  том,  что  в  различных  ситуациях  восприятие  

представляет  для дошкольников  известные  сложности,  особенно  если  они  

должны  одновременно  учитывать несколько различных и при этом 

противоположных признаков.  

В  старшем  дошкольном  возрасте  продолжает  развиваться  образное  

мышление.  Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и 

совершить преобразования объекта,  указать,  в  какой  последовательности  

объекты  вступят  во  взаимодействие,  и  т.д.  Однако подобные решения 

окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять 

адекватные  мыслительные  средства.  Среди  них  можно  выделить  

схематизированные представления,  которые  возникают  в  процессе  

наглядного  моделирования;  комплексные представления,  отражающие  

представления  детей  о  системе  признаков,  которыми  могут обладать  

объекты,  а  также  представления,  отражающие  стадии  преобразования  

различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): 

представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и 

уменьшении объектов результате различных воздействий, представления о 

развитии. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что  

является основой словесно логического мышления.  В дошкольном возрасте 

у детей еще отсутствуют  представления  о  классах  объектов.  Дети  

группируют  объекты  по  признакам, которые могут изменяться, однако 



начинают формироваться операции логического сложения и умножения 

классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов 

могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д.  

Как  показали  исследования  отечественных  психологов,  дети  

старшего  дошкольного возраста  способны  рассуждать  и  давать  

адекватные  причинные  объяснения,  если анализируемые отношения не 

выходят за пределы их наглядного опыта.  

Развитие  воображения  в  этом  возрасте  позволяет  детям  сочинять  

достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. 

Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения 

специальной работы по его активизации.  

Продолжают  развиваться  устойчивость,  распределение,  

переключаемость  внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к 

произвольному вниманию.  

Продолжает  совершенствоваться речь,  в  том  числе  ее звуковая  

сторона.  Дети  могут правильно  воспроизводить  шипящие,  свистящие  и  

сонорные  звуки.  Развиваются фонематический слух, интонационная 

выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в 

повседневной жизни.  

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют 

практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче 

становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.  

Развивается  связная  речь.  Дети  могут  пересказывать,  рассказывать  

по  картинке, передавая не только главное, но и детали.  

Достижения  этого  возраста  характеризуются  распределением  ролей  

игровой деятельности;  структурированием  игрового  пространства;  

дальнейшим  развитием изобразительной  деятельности,  отличающейся  

высокой  продуктивностью;  применением  в конструировании  обобщенного  

способа  обследования  образца;  усвоением  обобщенных способов 

изображения предметов одинаковой формы.  

Восприятие  в  этом  возрасте  характеризуется  анализом  сложных 

форм  объектов; развитие  мышления  сопровождается  освоением 

мыслительных  средств  (схематизированные представления,  комплексные 

представления,  представления  о  цикличности  изменений); развиваются 

умение  обобщать,   мышление,  воображение,  произвольное  внимание, 

речь, образ Я. 

 

 

 

Особенности речи детей, страдающих заиканием. 

 

Первоначально развитие речи у заикающихся детей (понимание и 

активное пользование речью) чаще всего происходит так же, как и у 

нормально говорящих сверстников. Отдельные слова у них появляются в 

возрасте около одной года, фраза — к двум годам. Заикание, как правило, 



возникает в период овладения фразовой речью, примерно двух до четырех 

лет. 

В большинстве случаев заикание наступает постепенно, начинаясь с 

легкой прерывистости речи по типу физиологических затруднений, 

сопровождающих переход к фразовой речи, В благоприятных условиях 

прерывистость речи быстро исчезает, уступая место нормальной регуляции 

речевого, акта. В неблагоприятных условиях прерывистость речи 

усиливается, переходя в заикание. Чаще всего заикание возникает тогда, 

когда переход от общения в ситуации наглядности к чисто словесным его 

формам происходит недостаточно постепенно, с непомерной активизацией 

этого процесса. Овладевая речью в общении с окружающими людьми, 

ребенок заимствует сложное содержание и построение речи, которое ему 

непосильно. Поэтому причиной заикания нередко становится усиленное 

развитие речи, поощряемое родителями, заучивание и пересказ не по годам 

сложного речевого материала, ранние выступления при посторонних, 

воспитание детей без учета особенностей их нервной системы. 

Заикание является выражением самых разнообразных затруднений в 

овладении коммуникативной функцией речи. Оно обычно усиливается в 

ситуации общения и ослабевает в условиях речи, обращенной к себе, а не к 

другим. По-разному протекает общение ребенка со взрослыми и детьми, с 

близкими и незнакомыми, с детьми старше и моложе себя, в коллективе или 

с единичным собеседником. Вне общения ребенок полностью освобождается 

от прерывистой речи. Он не заикается в речи без видимого собеседника или с 

мнимым собеседником, как это бывает в игре, когда ослабевает 

коммуникативная ответственность. 

Проявления заикания связаны с тем, что дети начинают затрудняться 

в построении речи, не всегда могут быстро и точно подобрать нужные слова, 

иногда создается впечатление, что в момент высказывания они не могут 

вспомнить названия некоторых предметов, действий, качеств, хотя имеют 

достаточный по возрасту запас знаний и представлений. Самостоятельные 

высказывания детей начинают сопровождаться повтором слов, слогов, 

звуков, паузами при поиске слов.  

При наличии нормального объема активного словаря и достаточной 

сформированности грамматического строя речь дошкольников изобилует 

вставными словами и звуками: ну, вот, как его, и, ж и др. В самостоятельных 

развернутых высказываниях часто встречаются незаконченные предложения, 

неточные, приближенные по смыслу ответы на вопросы, часто их рассказы 

бывают непоследовательными. Подробно описывая малозначащие детали, 

дети упускают главное содержание мысли. Некоторые заикающиеся говорят 

в более быстром темпе по сравнению со своими незаикающимися 

сверстниками. Довольно часто заикание сопровождается сопутствующими 

или насильственными движениями (подергиванием век, морганием, 

постукиванием пальцами, притоптыванием и т. д.).  

У заикающихся детей отмечаются специфические особенности 

общего и речевого поведения: повышенная импульсивность высказывания и 



в связи с этим недоучет точного содержания речи собеседника, слабость 

волевого напряжения, замедленное или опережающее включение в 

деятельность, неустойчивость внимания, несобранность, неумение вовремя 

переключиться с одного объекта на другой. Все это проявляется на фоне 

быстрой утомляемости, повышенной истощаемости и ведет к различного 

рода ошибкам при выполнении заданий. 

Некоторые из указанных особенностей свойственны и незаикающимся 

дошкольникам, но у заикающихся детей они выражены более ярко. У данной 

категории детей чаще проявляется резкая неустойчивость внимания, 

пониженная регуляция и саморегуляция деятельности. 

Указанные особенности определяют специфичность задач 

коррекционно-развивающего воздействия 

 

 

1.4. Система оценки результатов освоения программы. Педагогическая 

диагностика. 

 

Ф.И. ребенка _______________________________________ 

 
Образовательная область,  

вид деятельности 

Начало года 

Дата _______ 

Середина  

Дата _______ 

Конец года  

Дата _______ 

Социально – коммуникативное развитие 

Социализация, развитие общения, нравственное 
воспитание 

   

Ребенок в семье и обществе: 
- образ Я 
--------------------------------------------------------------------- 
- семья 
--------------------------------------------------------------------- 
- детский сад 

 
 
------------------ 
 
------------------ 

 
 
------------------ 
 
------------------ 

 
 
------------------ 
 
------------------ 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое 
воспитание: 
- воспитание культурно – гигиенических навыков 
-------------------------------------------------------------------- 
- самообслуживание 
--------------------------------------------------------------------- 
- общественно – полезный труд 
--------------------------------------------------------------------- 
- труд в природе 
--------------------------------------------------------------------- 
- уважение к труду взрослых 

 
 
 
------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 

 
 
 
------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 

 
 
 
------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 

Формирование основ безопасности: 
- безопасное поведение в природе 
--------------------------------------------------------------------- 
- безопасность на дорогах 
--------------------------------------------------------------------- 
- безопасность собственной жизнедеятельности 

 
 
------------------ 
 
------------------ 

 
 
------------------ 
 
------------------ 

 
 
------------------ 
 
------------------ 

Итого    
Художественно – эстетическое развитие 

Приобщение к искусству    



Изобразительная деятельность: 
- предметное рисование 
--------------------------------------------------------------------- 
- сюжетное рисование 
--------------------------------------------------------------------- 
- декоративное рисование 
--------------------------------------------------------------------- 
- лепка 
--------------------------------------------------------------------- 
- декоративная лепка 
--------------------------------------------------------------------- 
- аппликация 
--------------------------------------------------------------------- 
- прикладное творчество 

 
 
------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 
 

 
 
------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 
 

 
 
------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 
 

Конструктивно – модельная деятельность    
Итого    
Музыкальная деятельность: 
- слушание 
--------------------------------------------------------------------- 
- пение 
--------------------------------------------------------------------- 
- музыкально – ритмические движения 
-------------------------------------------------------------------- 
- игра на детских музыкальных инструментах 
--------------------------------------------------------------------- 
- песенное, музыкально – игровое и танцевальное 
творчество 

 
 
------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 
 
 

 
 
------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 
 

 
 
------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 
 

Итого    

Познавательное развитие 

Формирование элементарных математических 
представлений: 
- количество и счет 
--------------------------------------------------------------------- 
- величина 
--------------------------------------------------------------------- 
- форма 
--------------------------------------------------------------------- 
- ориентировка в пространстве 
--------------------------------------------------------------------- 
- ориентировка во времени 

 
 
 

------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 

 

 
 
 

------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 

 

 
 
 

------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 

 
Развитие познавательно – исследовательской 
деятельности: 
- познавательно – исследовательская деятельность 
--------------------------------------------------------------------- 
- сенсорное развитие 

 
 
 

------------------ 

 
 
 
------------------ 

 
 
 

------------------ 

Ознакомление с предметным окружением    
Ознакомление с социальным миром    
Ознакомление с миром природы    

Итого    
Речевое развитие 

Приобщение к художественной литературе    
Физическое развитие 

Формирование начальных представлений о здоровом 
образе жизни 

   

Физическая культура  

Основные движения: 
- ходьба 
-------------------------------------------------------------------- 
- равновесие 

 
 

------------------ 
 

 
 
------------------ 
 

 
 

------------------ 
 



-------------------------------------------------------------------- 
- бег 
-------------------------------------------------------------------- 
- ползание и лазание 
--------------------------------------------------------------------- 
- прыжки 
--------------------------------------------------------------------- 
- бросание, ловля, метание 
--------------------------------------------------------------------- 
- групповые упражнения с переходами 

------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 

------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 
 

------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 
 
------------------ 

Общеразвивающие упражнения    
Итого    
Развитие игровой деятельности: 
- сюжетно – ролевые игры 
--------------------------------------------------------------------- 
- подвижные игры 
-------------------------------------------------------------------- 
- театрализованные игры 

 
 

------------------ 
 
------------------ 

 
 
------------------ 
 
------------------ 

 
 

------------------ 
 
------------------ 

Итого    

 

 

 

Оценка уровня развития: 

1 балл – не сформировано; 

2 балла – недостаточно сформировано; 

3 балла – сформировано в соответствии с возрастом; 

4 балла – сформировано выше возрастного уровня. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. План образовательно – воспитательной деятельности. 



группы компенсирующей направленности 

для детей с тяжёлыми нарушениями речи 

(заикание, старшая группа) 

 

Коррекционно-развивающее обучение проводится в течение трех периодов: 

- первый период обучения: сентябрь - ноябрь 

- второй  период обучения: декабрь - март 

- третий  период обучения: апрель - май 

Продолжительность непрерывной образовательной деятельности - не более 

25 минут. 
Организованная образовательная деятельность 

 

Базовый вид деятельности 

 

Периодичность 

Ознакомление с окружающим миром 1 

Формирование элементарных математических 

представлений 

 

1 

Лепка  1 

Рисование 1 

Аппликация 1 

Физическая культура в помещении 2 

Физическая культура на воздухе 1 

Музыка 2 

Вариативный вид деятельности  

Коррекционно - логопедическое занятие  4 

Логоритмика 1 

Коррекционное занятие  1 

Взаимодействие взрослого с детьми в разных видах деятельности 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Конструктивно – модельная деятельность 1 раз в неделю 

Игровая деятельность Ежедневно 

Общение при проведении режимных моментов Ежедневно 

Дежурства Ежедневно 

Прогулки Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра Ежедневно 

Познавательно – исследовательская 

деятельность 

Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах 

развития 

Ежедневно 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика Ежедневно 

Комплекс закаливающих процедур  Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно 

 

 

 

2.2. Комплексно-тематический план (лексические темы). 



Весь образовательный процесс в группах реализуется в рамках комплексно-

тематического планирования, что позволяет в интеграции решать задачи 

разных образовательных областей при изучении одной темы: 

 
№ 

п/п 

Тема 

1. ДЕТСКИЙ САД 

2. ИГРУШКИ 

3. ОВОЩИ 

4. ФРУКТЫ 

5. ДЕРЕВЬЯ. ГРИБЫ 

6. КУСТАРНИКИ. ЯГОДЫ 

7. ПЕРЕЛЁТНЫЕ ПТИЦЫ 

8. ДИКИЕ ЖИВОТНЫЕ НАШИХ ЛЕСОВ 

9. ОСЕНЬ 

10. ОДЕЖДА 

11. ОБУВЬ. ГОЛОВНЫЕ УБОРЫ 

12. ГЕРОИ АВТОРСКИХ СКАЗОК 

13. ЧЕЛОВЕК 

14. СЕМЬЯ 

15. НОВЫЙ ГОД 

16. ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ 

17. ЗИМА 

18. ЗИМУЮЩИЕ ПТИЦЫ 

19. ДОМАШНИЕ ПТИЦЫ 

20. ДОМАШНИЕ ЖИВОТНЫЕ 

21. ЖИВОТНЫЕ ХОЛОДНЫХ СТРАН 

22. ДЕНЬ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА 

23. ПРОФЕССИИ. ИНСТРУМЕНТЫ 

24. РАННЯЯ ВЕСНА. 8 МАРТА 

25. ЖИВОТНЫЕ ЖАРКИХ СТРАН 

26. КОМНАТНЫЕ РАСТЕНИЯ 

27. ДОМ, ЕГО ЧАСТИ 

28. МЕБЕЛЬ 

29. ПОСУДА 

30. ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ 

31. БЫТОВЫЕ ПРИБОРЫ 

32. ТРАНСПОРТ. ПДД 

33. СТРАНА, В КОТОРОЙ МЫ ЖИВЁМ 

34. ОБИТАТЕЛИ ВОДОЁМОВ 

35. НАСЕКОМЫЕ 

36. ЛЕТО 

 

 

 

 

 

2.3. Содержание образовательной деятельности по образовательным 

областям 



 

2.3.1 « Социально – коммуникативное развитие». 

 

План 

Месяц Программные задачи 

сентябрь Расширять представление детей  об 

ответственности за младших детей. 

октябрь Воспитывать уважение к старшим и сверстникам. 

ноябрь Углублять  представление ребенка  о себе в 

прошлом , настоящем и будущем. 

декабрь Воспитывать уважение к пожилым людям 

январь Углублять представление детей о семье и ее 

истории. 

февраль Приучать детей  к выполнению постоянных  

обязанностей по дому. 

март Продолжать формировать интерес к ближайшей 

окружающей среде: детскому саду, дому, и т. д.  

апрель  Расширять представление ребенка о себе как о 

члене колле5ктива, формировать активную 

жизненную позицию через участие в совместной 

проектной деятельности. 

май Приобщать ребенка к мероприятиям, которые 

проводятся в группе, саду, с родителями. 

 

 

Нравственное воспитание 

Задачи 

• формирование чувства привязанности к своему дому, своим 

близким, детскому саду, друзьям в детском саду; 

• формирование у детей чувства любви к своему родному краю, своей 

малой родине на основе приобщения к родной природе, культуре и 

традициям; 

• формирование представлений о России как о родной стране, о 

Москве как о столице России; 

• воспитание патриотизма, уважения к культурному прошлому России 

средствами эстетического воспитания: музыка, изодеятельность, 

художественное слово; 

• воспитание гражданско – патриотических чувств через изучение 

государственной символики России.  

Принципы построения программы 

Программа построена с учетом принципа интеграции образовательных 

областей в соответствии с возрастными особенностями и возможностями 

воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей; 



• принцип личностно – ориентированного общения – индивидуально – 

личностное формирование и развитие морального облика человека. В 

процессе обучения дети выступают как активные исследователи 

окружающего мира вместе с педагогом, а непросто пассивно перенимают его 

опыт. Партнерство, соучастие и взаимодействие – приоритетные формы 

общения педагога с детьми; 

• принцип тематического планирования материала - предполагает 

подачу изучаемого материала по тематическим блокам6 родная семья, родная 

природа, родная культура, родная станица, родная страна; 

• принцип наглядности - широкое представление соответствующей 

изучаемому материалу наглядности: иллюстрации, фотографии пейзажей, 

памятников, достопримечательностей и т. д. ; 

• принцип последовательности – предполагает планирование 

изучаемого материала последовательно (от простого к сложному, чтобы дети 

усваивали знания постепенно, в определенной системе; 

• принцип занимательности – изучаемый материал должен быть 

интересным, увлекательным для детей, этот принцип формирует у детей 

желание выполнять предлагаемые виды заданий, стремиться к достижению 

результата.  

Содержание тематического планирования материала 

Я и моя семья. Мир ребенка начинается с семьи, впервые он осознает 

себя человеком – членом семейного сообщества. В рамках этого блока дети 

получают знания о своем ближайшем окружении, семье, у них воспитывается 

гуманное отношение к своим близким, уточняются представления детей о 

именах близких людей, семейных историях, традициях.  

Моя малая родина. Дети получают краеведческие сведения о родном 

городе, об истории его  возникновения, его достопримечательностях, 

промышленности, видах транспорта,  трудовой деятельности людей, 

знаменитых земляках и т. д.  

Родная природа. Любовь к родной природе – одно из проявлений 

патриотизма. При ознакомлении с родной природой, дети сначала получают 

элементарные сведения о природе участка детского сада, затем, 

краеведческие сведения о природе. А в старшей и подготовительной группах 

– общие географические сведения о России, природе родного края, реках, 

растениях, лекарственных травах, животном мире. Воспитывается умение 

бережного отношения к окружающей природе, умение эстетически 

воспринимать красоту окружающего мира, нравственные качества человека.  

Родная страна. На занятиях этого блока дети получают 

географические сведения о территории России, в средней группе знакомятся 

с государственными символами Росси: герб, флаг, гимн. В старшей и 

подготовительной группах расширяют представление о значении 

государственных символов России. Воспитывается уважительное отношение 

к гербу, флагу. Гимну РФ. Дети знакомятся со столицей нашей Родины – 

Москвой и другими городами России, знаменитыми россиянами. 

Формируются представления о том, что Россия – многонациональная страна 



с самобытными, равноправными культурами, формируются основы 

гражданско – патриотических чувств: любовь. Гордость и уважение к своей 

стране, ее культуре, осознание личной причастности к жизни Родины.  

Родная культура. Очень важно привить детям чувство любви и 

уважения к культурным ценностям и традициям русского народа. На 

занятиях дети знакомятся с устным народным творчеством  сказками, 

потешками, праздниками, обрядами, народно – прикладным искусством. 

Педагоги формируют у детей общее представление о народной культуре, ее 

богатстве и красоте, учат детей любить и ценить народную мудрость, 

гармонию жизни.  

Формы реализации программы: 

- специально организованные занятия; 

- экскурсии; 

- беседы; 

- игры (дидактические, сюжетно – ролевые, театрализованные, подвижные, 

настольные); 

- продуктивная деятельность; 

- чтения произведений художественной литературы, фольклора; 

- прослушивание и изучение музыкальных произведений; 

- праздники; 

- утренники; 

- веселые спартакиады; 

- работа с родителями; 

- кружки по интересам.  

Содержание предметно – развивающей среды 

Неоспоримо значение правильно организованной предметно – 

развивающей среды.  

Оформление в группах зоны гражданско – патриотического 

воспитания, где бы дети могли в условиях ежедневного свободного доступа 

пополнять знания о родном крае, городе, стране. Необходимо иметь широкий 

спектр иллюстраций, фотографий с видами малой родины, родного города , 

столицы, родной страны, климатических зон России. Это могут быть 

панорамные снимки достопримечательностей, картины с изображением 

родных пейзажей, иллюстрации народных промыслов, произведения устного 

народного творчества, образцы российского герба и флага. Предлагаемый 

детям материал должен в обязательном порядке меняться в зависимости от 

изучаемых тематических блоков.  

Ожидаемые результаты К концу дошкольного периода ребенок 

должен знать: название страны в которой живет; общие географические 

сведения о России; о своей малой родине, государственные символы, о том, 

что нашу страну населяют люди разных национальностей; у каждого народа 

свой язык, обычаи и традиции, искусство и архитектура; каждый народ 

талантлив и богат умельцами, музыкантами, художниками и т. д. ; 

 

Перспективное планирование 



СЕНТЯБРЬ 

Дата Тема недели Программное содержание Работа с детьми (с 

использованием видов искусства) Продуктивная деятельность с 

привлечением родителей 

1-я неделя Наблюдение за детьми в группе, выявление первичных 

знаний по программе Определение уровней знаний о семье, о доме, о малой 

родине Анкетирование родителей с целью определения отношения к 

программе, беседы с детьми, игры, наблюдения за взаимоотношениями детей 

в группе Рисование «Я и моя семья» 

2-я неделя «Мой дом, моя семья» Формировать знания о своем 

ближайшем окружении, семье, взаимоотношениях с близкими, традициями. 

Дать понятия «мой дом», «семья». Беседы: «Какой у меня дом», «Какая у 

меня мама? », «Жил был я», «Наша семья» и др.  

Игры: «Назови членов семьи ласково», «Как можно обратиться к 

человеку (маме, бабушке и т. д.) с просьбой? ». 

«Кто живет в семье? » 

Занятия: «Моя семья», «Петушок и его семья», «Я и моя семья» и др.  

Логоритмические упражнения: «Дом», «Фамилии», «Всё для мамы» 

(модель боровик Т. А.)  

Чтение произведений: Д. Габе «Моя семья», В. Сухомлинский «Все 

добрые люди – одна семья» 

Рассматривание семейных фотоальбомов 

Чтение произведений дома :Г Юдин «Рыжий город», Б Алмазов 

«Горбушка» 

Рисование: «Наша дружная семья», «Мой дом»; 

Аппликация «Открытка пожеланий» 

3-я неделя «Наши имена и фамилии» Познакомить детей с историей 

имен, фамилий. Совершенствовать культуру поведения со взрослыми и 

сверстниками. Воспитывать уважение к имени другого человека. Беседы: «Я 

и мое имя», «Что значат наши имена (фамилии? », «Для чего нужны имена 

(фамилии? », «История возникновений имен» и др.  

Занятия: «Наши имена», «История фамилий» и др.  

Чтение произведений: А. Барто «Имя и фамилия», Б. Житков «Как меня 

назвали». 

Театрализованная игра: «Давайте, познакомимся», игры: (можно 

использовать мяч) «А как зовут тебя? », «Как можно назвать по- другому» и 

др. помощи клея и цветной бумаги.  

Использование различных видов театра 

Нарисовать с родителями -«Дерево имен моих предков» 

4-я неделя «Мои права и обязанности» Дать детям представление о 

правах и обязанностях. Развивать чувство собственного достоинства, 

осознание своих прав и свобод. Рассказать о нормах и правилах поведения, 

способах взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Беседы: «Мои 

права», «О нарушителях прав», «Правила поведения», «Как людям помогают 

правила, права? », «Какие обязанности есть у тебя дома? » и др.  



Занятия: «Уважай отца и мать», «Мои права», «Мужчины и женщины в 

семье»,  

Логоритмические упражнения «Бабушка Келейница», «В гостях», 

«Здравствуй! » (модель Т. А. Боровик)  

Чтение произведений: В. Сухомлинский «Бабушка отдыхает», Е. 

Благинина «Посидим в 

тишине», Л Толстой «Косточка» и др.  

Игры: «Комплименты», «Что такое хорошо, что такое плохо», 

«Праздник вежливости» и др.  

Логоритмическая игра «Доброе утро! » (модель О. В. Кацер)  

Комплексное занятие –развлечение «Дарите людям доброту».  

Превращение детьми воздушных шариков в смешные улыбчивые 

рожицы,  Рисование «От всего сердца» 

ОКТЯБРЬ 

Дата Тема недели Программное содержание Работа с детьми (с 

использованием видов искусства) Продуктивная деятельность с 

привлечением родителей 

1-я неделя «Мой город »  Дать представление о малой родине, об 

истории возникновения города, его достопримечательностях, интересных 

уголках, зданиях и т. п. Воспитывать любовь к своей малой родине, гордость 

за нее, желание сделать ее лучше. Беседы: «Я живу в городе Орле », «Где я 

люблю бывать? », «Как мы отдыхаем? », «Чем мне нравится мой город? », 

«История моего города» и др.  

Занятия: «Любимый уголок», «Мой  родной Орел », 

 Использование декламации и мелодекламации (при чтении стихов о 

малой родине, , родной природе)  

Игры  «Где мы были мы не скажем, а что делали покажем» и др.  

Рассматривание иллюстраций, достопримечательностей города 

Экскурсии: в парк, библиотеку, музей и т. п.  

Чтение произведений: З. Александрова «Родина» и др. Фотовыставка 

«История города Орла   в фотографиях». 

Рисование «Мой  любимый город» 

2-я неделя «Край наш орловский  – родная земля» Формировать 

знания об Орле, его историческом прошлом и настоящем. Знакомить с 

достопримечательностями, промышленностью, трудовой деятельностью 

людей, климатическими условиями. Воспитывать любовь к своей малой 

родине, гордость за нее, желание сделать ее лучше.  

Беседы: «Моя малая родина», « Река Ока», «У нас в Орловской 

области», «Мы жители Орла»,  и др.  

Занятия: «История возникновения Орла », «В гости к бабушке 

Наталье»,  и мн. др.  

Экскурсии: в библиотеку, в музей.  

Знакомство с фольклором  Орловской области 

Пение песен Орловской области 



Игры: «Не поймай», «Петушок», , «Клоуны» и др. Рисование «Родная 

сторона» 

Оформление выставки «Солнце, воздух и вода» (вместе с родителями)  

3-я неделя «Чем славится Орел? » Развивать представления детей об 

истории развития Орловской области. Закрепить знания о культурах 

выращиваемых в нашем крае. Воспитывать уважение к труду хлеборобов. 

Беседа: «Как к нам на стол хлеб пришел? », «.  

Занятия: «Край наш орловский  – родная земля», «Хлеб- всему голова». 

Экскурсии: в библиотеку, в музей.  

Знакомство с фольклором орловской области 

Использование декламации и мелодекламации 

 Выставка рисунков «Мы живём в Орле» 

Поделки из природного материала «Щедрый край» (с участием 

родителей)  

4- я неделя «История возникновения герба и флага Орла» 

Воспитывать любовь к своей малой родине, гордость за нее, желание сделать 

ее лучше.  

Беседы: «История Орла », «Отличные люди, прославленный край», 

«Государственные символы» и др.  

Занятие:  «Что вам расскажет флаг?  

Экскурсии: в библиотеку, в музей.  

Игры: «Собери флаг», «Где можно увидеть государственный герб? » 

(используя мяч) и др.  

Рисование, аппликация «Символика Орла » 

НОЯБРЬ 

Дата Тема недели Программное содержание Работа с детьми (с 

использованием видов искусства) Продуктивная деятельность с 

привлечением родителей 

2-я неделя «Краски родного края» Способствовать расширению и 

закреплению знаний детей о родном крае, его природе. Воспитывать умение 

эстетически воспринимать красоту окружающего мира, относиться бережно 

к природе. Беседы: «Красота вокруг нас», «Времена года на Орловщине», 

«Разнообразие природы» и др.  

Занятия: «Путешествие по реке Ока», «Красота  

природы родного края»,  и др.  

Использование декламации и мелодекламации 

Экскурсии: в библиотеку, в музей.  

Игры: «Мышка», «Поймай рыбку», дид. игра «Назови растение» 

Конкурс рисунков «Природа родного края», поделки из природного 

материала  

3 –я неделя «Растительный мир Орловщины» Расширять знания 

детей о  растительном мире, краеведческие сведения о природе. Воспитывать 

умение эстетически воспринимать красоту окружающего мира, относиться к 

природе поэтически, эмоционально, бережно, желание больше узнать о 

родной природе. Беседы: «Растительный мир», «Деревья на нашем участке», 



«Лекарственные растения», «В мире растений», «Полезные свойства 

растений» и др.  

Занятия: «Природа и мы», «Деревья бывают разные», «Весеннее 

пробуждение» и др.  

Логоритмические упражнения: «Осень», «весенний хоровод», 

«Улыбнись весне» (модель Т. А. Боровик)  

Экскурсии: в парк, по территории детского сада 

Игры: «К дереву беги! », «С какого дерева листок» и др.  

Чтение произведений и стихов о деревьях 

Активное слушание музыки 

Рисование «Деревья на нашем участке», «Деревья бывают разные» 

Нетрадиционное рисование листьями деревьев.  

Аппликация из сухих листьев.  

4-я неделя «Животный мир нашего края» Расширять знания детей о  

животном мире, краеведческие сведения о животных и их обитании. 

Воспитывать умение эстетически воспринимать красоту окружающего мира, 

относиться к природе поэтически, эмоционально, бережно, желание больше 

узнать о родной природе и животном мире. Беседы: «Что такое животный 

мир? », «Домашние животные», «Дикие животные», «В мире животных» и 

др.  

Занятия: «Животные, обитающие в нашем крае», «Интересные факты 

из жизни животных», «Зайка- огородник» и др.  

Логоритмические упражнения: «Поросята», «Козлик» (модель Т. А. 

Боровик)  

Рассматривание иллюстраций с изображениями животных и местами 

их обитания 

Игры: «Путаница», «Кто, где живет? », «Покорми зверушек» и др.  

Чтение произведений и стихов о животных 

Рисование «Животные нашего края» 

Лепка «Зоопарк» 

Сочинение сказки о животных (записывают родители, можно 

нарисовать иллюстрации)  

ДЕКАБРЬ 

Дата Тема недели Программное содержание Работа с детьми (с 

использованием видов искусства) Продуктивная деятельность с 

привлечением родителей 

1-я неделя «Мир вокруг нас» Формировать у детей представление о 

мире, о разных странах мира, России, себе, как о полноправных гражданах 

России.  

Воспитывать в детях нравственно – патриотические и гражданские 

чувства Беседы: «Разные страны», «Жители разных стран» и др.  

Занятия: «Жители нашей Родины», «Мы – Россияне» и др.  

Рассматривание иллюстраций с изображениями разных стран, людей 

их населяющих 



Игры: «Иностранец», «Кто, где живет? », «Кто в какой стране живет? », 

подв. игры разных народов и др.  

Чтение произведений о разных странах 

Знакомство с глобусом Рисование «Страна, в которой я хотел бы 

побывать» 

Составление из рисунков выставки «Разные страны» 

2-я неделя «Разноцветные люди» Воспитывать уважительное, 

дружелюбное отношение детей к людям разных национальностей. Развивать 

коммуникативные способности, продолжать формировать у детей 

представление о мире и разных странах, о детях, населяющих эти страны, об 

их общности и различиях. Доказать сходства всех детей в мире независимо 

от их национальности. Беседа: «Дети разных национальностей», «Дети – это 

дети», «Разный цвет кожи. Почему? » и др.  

Занятия: «Разноцветные люди», «Дружба и дети», «Игры детей разных 

стран» и др.  

Рассматривание иллюстраций с изображением людей разного цвета 

кожи 

Игры: «Иностранец», «Путаница», подв. игры детей разных стран и др.  

Чтение произведений и стихов разных национальностей 

Рисование «Разноцветные дети» 

3-я неделя «Наша страна – Россия» Формировать в воображении 

детей образ Родины, представление о России как о родной стране, 

воспитывать чувство любви к своей Родине, закрепить название родной 

страны «Россия» Беседы: «Что такое Родина», «Страна, в которой я живу» и 

др.  

Занятия: «Родина моя – Россия! », «Люблю, тебя моя Россия! » и др.  

Рассматривание иллюстраций с изображениями замечательных уголков 

России 

Игры: «Кто, где живет? », «Города России» и др.  

Чтение произведений и стихов о Родине.  

Использование декламации и мелодекламации 

Рисование «Моя Родина» 

4-я неделя «История возникновения Руси» Познакомить детей с 

историей возникновения Руси, с жизнью наших предков, с условиями быта и 

культурой. Беседы: «Русь», «Историческое прошлое», «Как жили люди в 

далеком прошлом» и др.  

Занятия: «Знакомство с русским народным костюмом», «Что расскажут 

нам предметы быта далекой Руси» и др.  

Рассматривание иллюстраций с изображениями исторического 

прошлого 

Чтение русских былин, пословиц и поговорок о Родине.  

Чтение и разучивание стихотворений Дж. Родари «Всеобщая история» 

и др.  

Игры: «Назови предмет», «Узнай по описанию» и др.  



Использование различных видов театра Рисование «История Руси в 

рисунках детей», «Русский народный костюм» 

Лепка «Предметы быта Руси» 

ЯНВАРЬ 

Дата Тема недели Программное содержание Работа с детьми (с 

использованием видов искусства) Продуктивная деятельность с 

привлечением родителей 

1-я неделя «Богатыри земли русской» Обобщить знания детей об 

истории возникновения Руси, познакомить с русскими былинными 

богатырями, с тем, как наши предки защищали свою Родину. Воспитывать 

чувство восхищения подвигами русских богатырей Беседы: «Что такое 

подвиг? », «Кто Русь защищал? », «Кто такие защитники? » и др.  

Занятия: «Богатыри земли русской», «Русские былины» и др.  

Рассматривание иллюстраций с изображениями исторического 

прошлого 

Чтение русских былин («Илья Муромец и Соловей – разбойник», 

легенд.  

Рассматривание картины В. Васнецова «Три богатыря» 

Игры: дид. игры «Узнай по описанию», «Детали одежды русских 

богатырей», русские народные под. игры, театрализованные и др. Рисование: 

«Богатыри земли русской» 

Спортивное развлечение «Будущие богатыри» 

Домашнее чтение «Добрыня и змей», «Никита Кожемяка» 

2-я неделя «Русские народные промыслы» Закрепить и обобщить 

знания детей о русских народных промыслах, средствами эстетического 

воспитания, формировать чувство восхищения творениями народных 

мастеров Беседы: «Русские узоры», «народные умельцы России» и др.  

Занятия: «Русские народные промыслы», «Русская изба», «Игрушки 

старины далекой» и др.  

Рассматривание иллюстраций с изображениями исторического 

прошлого России 

Прослушивание русской народной музыки 

Пение русских народных песен 

Игры: «Назови предмет», «Узнай по описанию», «Какой игрушки не 

стало? », русские народные подвижные игры и др. Лепка «Игрушки» 

Декоративное рисование предметов народных промыслов 

3-я неделя «Разнообразная природа России» Обобщить знания детей о 

климатических РФ. Воспитывать чувство гордости за необъятные просторы 

нашей Родины. Побуждать детей восхищаться красотой природы, беречь ее. 

Беседы: «Самая большая страна в мире», «Растительный мир нашей Родины» 

и др.  

Занятия: «Климатические зоны России», «Путешествие по России» и 

др.  

• Знакомство с картой.  



• Рассматривание иллюстраций с изображением различных 

климатических зон.  

Игры: «С какого дерева листок? », «Узнай по описанию», «Чьи 

припасы? » и др. Рисование «Я хочу побывать … » 

Лепка «Животные» 

Аппликация «Лесные ягоды» 

4-я неделя «Жители Севера» Познакомить детей с особенностями 

жизни людей на Севере: с природными условиями, погодой, флорой и 

фауной, занятиями коренных жителей. Формировать чувство уважения к 

жизни и труду людей в тяжелых климатических условиях Беседы: 

«Поговорим о Севере», «Кто живет на Севере», «О жизни северных народов» 

и др.  

Занятия: «Жители Севера», «Суровая природа Севера» и др.  

Рассматривание иллюстраций, фотографий с изображениями климата 

Крайнего Севера, природой, животными и т. д.  

Чтение стихов, худ. литературы 

Игры: «Кто где живет? », «Путаница» и др. Рисование «Крайний 

Север» 

ФЕВРАЛЬ 

Дата Тема недели Программное содержание Работа с детьми (с 

использованием видов искусства) Продуктивная деятельность с 

привлечением родителей 

1-я неделя «Русский лес – полон чудес! » Уточнить и 

систематизировать знания детей о растительном и животном мире русского 

леса. Побуждать детей восхищаться красотой родной природы. Воспитывать 

патриотические чувства. Беседы: «Что такое лес? », «Кто живет в лесу? »и 

др.  

Занятия: «Русский лес- полон чудес! », «Животные леса» и др.  

Использование декламации и мелодекламации 

Рассматривание иллюстраций, фотографий с изображениями животных 

и растений средней полосы, юга России, крайнего Севера.  

Чтение стихов, худ. литературы 

Игры: «Кто где живет? », «Путаница», «У кого какой домик? » и др. 

Рисование «Обитатели леса», «Русский лес» (в разные времена года)  

2-я неделя «Что такое заповедник» Познакомить детей с 

назначением природных заповедников, «Красной книги», воспитывать 

бережное отношение к природе, патриотические чувства Беседы: «Животные 

в опасности! », «Красная книга» и др.  

Занятия: «Что такое заповедник», «Природа и мы» и др.  

Чтение рассказа Н. Сладкова «Друг или враг» 

Слушание фонограммы с записью лесных звуков.  

Игры: «Какие птицы занесены в Красную книгу? », «Путаница» и др. 

Рисование «Азбука леса», «Красная книга России» 

3-я неделя «Реки нашей России» Познакомить с названиями самых 

крупных рек России: Волга, Лена, Енисей, Дон и др., озеро Байкал. 



Формировать понимание значения воды для жизни всего живого. Побуждать 

детей бережно относиться к природным богатствам России Беседы: «Чем 

река отличается от моря», «Морские и речные жители», «Речной путь» и др.  

Занятия: «Голубые реки России», «Реки- богатства нашей страны! » и 

др.  

Рассматривание иллюстраций с изображением озера Байкал, растений и 

животных тайги.  

Использование декламации и мелодекламации 

Логоритмические упражнения: «Как лягушки научились квакать», 

«Сладкий лягушонок» (модель Т. А. Боровик)  

Игры: «Обитатели рек? » (с использованием мяча, «Рыбалка» и др. 

Рисование «На реке», «Морские обитатели» 

4-я неделя «Какие народы населяют нашу Россию» Познакомить 

детей с разными народами, населяющими РФ, Воспитывать уважительное, 

доброжелательное отношение к многонациональной культуре нашей России. 

Закрепить и обобщить знания детей о народах, населяющих Россию: русских, 

татар, чукчей и др. Побуждать детей уважительно относиться к культуре 

разных народов, любоваться образцами народно – прикладного творчества 

Беседы: «Одинаковы ли люди? Почему? », «Национальные костюмы», 

«Блюда разных народов» и др.  

Занятия: «Многонациональная Россия», «Знакомимся с народами 

России» и др.  

Рассматривание иллюстраций, фотографий с изображениями людей в 

национальных костюмах, народных промыслов.  

Чтение сказок народов России 

Использование различных видов театра 

Игры: подвижные игры разных народов. Рисование «Национальные 

костюмы» 

Чаепитие с русскими караваями 

МАРТ 

Дата Тема недели Программное содержание Работа с детьми (с 

использованием видов искусства) Продуктивная деятельность с 

привлечением родителей 

1-я неделя «Герб, флаг -государственные символы России» Закрепить 

и обобщить знания детей о символическом значении герба. Показать тесную 

связь современной государственной символики с фольклором и народным 

декоративно-прикладным искусством Беседы: «Что, такое флаг? », «Зачем 

нужны флаг и герб? » и др.  

Занятия: «Герб, флаг -государственные символы России», «Россия-это 

государство», «История флага» и др.  

Иллюстрации с изображением русского народного костюма, пособие 

«Флаг России» 

Использование декламации и мелодекламации 

Игры: «Узнай наш флаг», «Собери флаг по цвету» и др. Рисование 

«Герб и флаг» 



2-я неделя «Что значит быть гражданином? Права и обязанности 

гражданина России» Уточнить представление детей о России как о родной 

стране. Воспитывать гражданско-патриотические чувства, уважение к 

государственным символам России. Объяснить понятия «гражданство», 

«гражданин» Беседы: «Гражданин своей страны», «О Правах гражданина 

России» и др.  

Занятия: «Что значит быть гражданином? Права и обязанности 

гражданина России», «Главные документы страны» и др.  

Знакомство с географической картой мира, использование пособия 

«Государственные символы России» 

Чтение стихотворения Р. Сеф «Необычный пешеход» 

Дидактические игры: «Узнай наш герб», «Узнай наш флаг» 

Оформление детской книги «Права детей» с рисунками детей 

3-я неделя «Знаменитые россияне» Познакомить детей со 

знаменитыми россиянами, которые делами и подвигами прославили нашу 

страну. Сформировать понимание значимости их деятельности для страны 

Беседы: «Кого называют знаменитым? », «Кого из знаменитых людей вы 

знаете? » и др.  

Занятия: «Знаменитые россияне», «Великие музыканты», «Знаменитые 

художники» и т. д.  

Рассматривание фотографий знаменитых соотечественников, 

прослушивание литературных произведений, стихов 

Использование декламации и мелодекламации 

Игры: «Назовите сказку», «Виды спорта» Рисование «Наши 

спортсмены», «Любимые сказки» 

Нетрадиционное рисование «Рисуем музыку» 

4-я неделя «Знаменитые спортсмены России» Познакомить детей со 

знаменитыми российскими спортсменами в разных видах спорта. 

Формировать уважительное отношение к их спортивным достижениям. 

Подчеркнуть, что такие люди – «настоящие граждане своей страны». 

Объяснить детям, что значит слово «патриот» Беседы: «Виды спорта», 

«Олимпийские игры» и др.  

Занятия: «Знаменитые спортсмены России», «Россия – великая 

спортивная держава» и т. д.  

Рассматривание вырезок из газет и журналов, иллюстрирующие 

спортивные достижения наших спортсменов 

Активное слушание музыки 

Игры: подвижные игры Рисование «Символ олимпийский игр детского 

сада» 

Аппликация «Олимпийские медали» 

АПРЕЛЬ 

Дата Тема недели Программное содержание Работа с детьми (с 

использованием видов искусства) Продуктивная деятельность с 

привлечением родителей 



1-я неделя «Столица нашей Родины» Уточнить и систематизировать 

знания детей о столице России, формировать представление о Москве, как о 

главном городе нашей страны, воспитывать гражданско-патриотические 

чувства Беседы: «В какой стране мы живем? », «Какие города России вы 

знаете? » и др.  

Занятия: «Главный город нашей страны», «Град Москва – всей Руси 

глава» и др.  

Иллюстрации с изображениями Москвы, Кремля 

Использование декламации и мелодекламации 

Игры: «Узнай наш флаг», «Собери флаг по цвету», «Иностранец» и др. 

Рисование «Москва глазами детей» 

2-я неделя «История Московского Кремля» Познакомить детей с 

историей возникновения Московского Кремля, побуждать детей восхищаться 

его красотой, воспитывать патриотические чувства Беседы: «Московский 

Кремль», «Красная площадь» и др.  

Занятия: «История Московского Кремля», «Путешествие по 

старинному Московскому Кремлю» и др.  

Рассматривание иллюстраций с изображением древнего и 

современного Кремля.  

Использование декламации и мелодекламации 

Чтение стихов О. Александровой, С. Маршака, В. Брюсова о Москве 

Рисование «Древняя Москва», выставка детских рисунков «Московский 

Кремль» 

3-я неделя «Северная столица России» Познакомить детей с 

крупными городами России, с историей Санкт-Петербурга, побуждать детей 

восхищаться красотой Санкт-Петербурга, воспитывать патриотические 

чувства Беседы: «Наша страна самая большая в мире», «В каких городах 

России вы бывали? » и др.  

Занятия: «Города России», «Путешествие по городам России» и т. д.  

Рассматривание иллюстраций с видами городов России 

Игры: «Города» Рисование «Город» 

4-я неделя «Города-герои нашей Родины» Познакомить детей с 

городами – героями России. С их историческими подвигами, заслугами перед 

Отечеством. Воспитывать уважение и гордость к людям, защищавшим нашу 

Родину. Воспитывать гражданско – патриотические чувства. Беседа: «Город 

герой – Волгоград»», «Подвиг русского народа», «О блокадном Ленинграде» 

и др.  

Занятие: «Экскурсия по городам – героям нашей страны» 

Рассматривание иллюстраций с панорамой сражений, историческими 

военными событиями, панорама городов во время войны.  

Использование декламации и мелодекламации 

Чтение произведений о ВОВ. Рисование: «Миру – мир! » 

Аппликация: «Открытки к 9 Мая»» 

МАЙ 



Дата Тема недели Программное содержание Работа с детьми (с 

использованием видов искусства) Продуктивная деятельность с 

привлечением родителей 

1-я неделя «День Победы» Обобщить и систематизировать знания 

детей о подвиге наших соотечественников в годы Великой Отечественной 

войны, воспитывать патриотические чувства Беседы: «Что мы знаем о 

Великой Отечественной войне? », «Великие подвиги» и др.  

Праздник: «День Победы» 

Экскурсия к Вечному огню, возложение цветов, встреча с ветеранами 

Использование декламации и мелодекламации 

Рисование: «День Победы» 

2-я неделя «Мы - патриоты» Обобщить и систематизировать знания 

детей по программе. Формировать уважительное отношение к родной стране. 

Воспитывать гражданско-патриотические чувства Итоговое занятие–

викторина: «Мы патриоты» 

Чтение литературных произведений о родине, разгадывание 

кроссвордов 

Дидактические игры Выставка детских рисунков, фотовыставки 

3-я, 4-я недели «Итоговая диагностика по программе» Обследование 

детей на определение итоговых знаний по программе Беседы с детьми.  

Дидактические игры 

 

План по трудовому воспитанию 
 

Месяц Программные задачи 

сентябрь Формировать у детей  привычку следить за 

чистотой тела, опрятностью одежды. 

Воспитывать  у детей положительное отношение 

к труду. 

октябрь Закреплять  умение быстро и аккуратно 

раздеваться и одеваться. Воспитывать желание 

участвовать в совместной  трудовой 

деятельности. 

 

ноябрь 

Приучать детей самостоятельно чистить зубы, 

мыть руки. Продолжать учить детей помогать 

взрослым поддерживать порядок в группе 

:протирать, на участке. 

 

декабрь 

Учить детей следить за чистотой ногтей, при 

кашле и чихании пользоваться носовым платком. 

Приучать  добросовестно выполнять трудовые 

поручения.  

 

январь 

Совершенствовать культуру еды: умение 

правильно пользоваться столовыми приборами. 

Воспитывать умение самостоятельно и 



своевременно готовить материалы и пособия к 

занятию. 

февраль Учить есть аккуратно, бесшумно. Знакомить 

детей с наиболее экономными приемами работы, 

воспитывать культуру трудовой деятельности, 

бережное отношение к материалам  и 

инструментам. 

март Закреплять правила поведения за столом , 

сохранять правильную осанку. Поощрять 

желание выполнять поручения связанные с 

уходом за животными и растениями. 

апрель Учить детей правильно и опрятно заправлять 

постель. учить оценивать результат своей 

работы(дежурство). 

май Закреплять умение замечать и самостоятельно 

устранять непорядок в своем внешнем виде 

.Развивать творчество и инициативу при 

выполнении различных видов труда,  развивать 

желание помогать друг другу. 

 

План  по  формированию ОБЖ   в старшей группе 

 
Дата Виды деятельности                        Задачи 

сентябрь 1.  Беседа «опасные 

предметы» К. Ю Белая стр11 

 

 

 

2.  Осторожно «добрый 

дядя»И. А. Лыкова,В.А. 

Шипунова. Стр17 

     Закрепить у детей 

представление об опасных для 

жизни и здоровья предметах, с 

которыми они встречаются в быту, 

об их необходимости для человека, 

о правилах пользования ими. 

     Познакомить детей со 

службой «02»,сформировать 

представление о том, что опасно 

подходить к чужому человеку, 

брать у него что-либо,  идти с ним 

куда-либо. 

октябрь  1. Чтение «Как ловили 

Уголька» 

 

 

 

 

2.  Игра драматизация 

«Кошкин дом» 

    Обучать детей правилам 

пожарной безопасности, 

сформировать у детей 

элементарные знания об 

опас6ности шалостей с огнём, об 

опасных последствиях пожаров в 

доме. 

      Закрепить знания детей о 

пожарной безопасности, учить 



осторожному обращению с огнём. 

ноябрь 1. « Как устроен мой 

организм» К.Ю. 

Белая стр 30 

 

 

 

2. Сюжетно-ролевая    

игра «Больница» 

  

   Учить детей в случае 

серьезного заболевания взрослого 

или ребенка быстро реагировать на 

ситуацию: не теряться и позвать 

взрослого или вызвать «скорую 

помощь». 

    Учить детей правильно 

подбирать атрибуты для игры, 

распределять роли, воспитывать 

чувства ответственности. 

декабрь 1. «Правила поведения 

на воде» К.Ю. Белая 

стр24  

 

 

2. Развлечение «Чтобы 

нам не болеть» 

     Учить детей понимать и 

соблюдать правила безопасности на 

воде. Уметь правильно действовать 

в различных ситуациях . 

 

     В игровой форме, используя 

зрелищные выступления со 

спортивным инвентарем, 

формировать осознанное 

отношение к необходимости 

укреплять с помощью зарядки, 

витаминов своё здоровье. 

январь 1. Разыгрывание 

ситуаций «Один дома» К, 

Ю.Белая стр15 

 

2. Дидактическая игра « 

Это  должен знать каждый» 

 

     Объяснить детям как вести 

себя если ты дома один. 

Воспитывать чувство 

осторожности. 

     Познакомить детей с 

номерами  телефонов: «01»,«02», 

«03».Объяснить в каких случаях 

звонить по какому номеру. 

февраль   1. Целевая прогулка 

«как вести себя на улице» 

3И. А Лыкова. В. А. 

Шипунова стр 68 

 

 

2. «Твои  помошники  на 

дороге»К. Ю Белая стр42. 

Уточнить с детьми правила 

поведения пешехода. 

 

   Познакомить детей с 

понятием «перекресток». 

Перекресток – место   где, 

пересекаются  улицы. Перекресток, 

который занимает большую 

территорию, называется площадью. 

март 1. В  чем    разница 

между «хорошо» и 

«плохо»И.Ю.Лыкова 

стр                                       

35                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Помочь детям понять какие 

поступки хорошие, а какие нет. 

Учить детей не зависимо от 

поступков нести ответственность за 

сделанное. 



 

 

 

 

 

2.  Беседа «о правилах 

пожарной безопасности» 

К.Ю Белая стр 20 

 

       Закрепить у детей  

представление о предметах, 

которые могут угрожать  жизни, 

здоровью  людей. Предостеречь от  

несчастных  случаев в быту. 

апрель 1. Беседа «Наши враги и 

друзья – насекомые» 

 

 

2.    « Обучение  детей 

правилам  поведения на 

воде» 

     Дать знание о правилах 

поведения при встрече с разными 

насекомыми. Формировать 

представления о разнообразных 

насекомых. 

     Познакомить с правилами 

поведения на воде и  через игровые 

ситуации  отработать их 

применение. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

май 

1. Беседа «Гроза»К. Ю. 

Белая стр53 

 

 

2.  «ядовитые  растения» 

    Знакомить детей с таким 

явлением природы как гроза. 

Рассказать о правилах поведения во 

время грозы. 

Познакомить                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

детей с лекарственными 

растениями                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

и                                                                                                                                                                                                                                                                

ядовитым и                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

дать знания о простейших способах 

использования некоторых  из них 

(подорожник, ромашка, одуванчик). 

 

 

 

 

 

 

 

2.3.2. Познавательное развитие 

 

Формирование элементарных математических представлений 

Задачи.  

Количество и счет. Учить создавать множества (группы 

предметов) из разных по качеству элементов (предметов разного 

цвета, размера, формы, назначения; звуков, движений); разбивать 



множества на части и воссоединять их; устанавливать отношения 

между целым множеством и каждой его частью, понимать, что 

множество больше части, а часть меньше целого множества; 

сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения 

элементов (предметов) один к одному; определять большую 

(меньшую) часть множества или их равенство. 

Учить считать до 10; последовательно знакомить с 

образованием каждого числа в пределах от 5 до 10 (на наглядной 

основе). 

Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе 

сравнения конкретных множеств; получать равенство из 

неравенства (неравенство из равенства), добавляя к меньшему 

количеству один предмет или убирая из большего количества один 

предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить один предмет, будет 8, 

поровну», «8 больше 7; если из 8 предметов убрать один, то станет 

по 7, поровну»). 

Формировать умение понимать отношения рядом стоящих 

чисел (5 < 6 на 1, 6 > 5 на 1). 

Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и 

заданному числу (в пределах 10). 

Совершенствовать умение считать в прямом и обратном 

порядке (в пределах 10). Считать предметы на ощупь, считать и 

воспроизводить количество звуков, движений по образцу и 

заданному числу (в пределах 10). 

Познакомить с цифрами от 0 до 9. 

Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить 

различать вопросы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и 

правильно отвечать на них. 

Продолжать формировать представление о равенстве: 

определять равное количество в группах, состоящих из разных 

предметов; правильно обобщать числовые значения на основе счета 

и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 машин — всех 

игрушек поровну — по 5). 

Упражнять детей в понимании того, что число не зависит от 

величины предметов, расстояния между предметами, формы, их 

расположения, а также направления счета (справа налево, слева 

направо, с любого предмета). 



Познакомить с количественным составом числа из единиц в 

пределах 5 на конкретном материале: 5 — это один, еще один, еще 

один, еще один и еще один. 

Величина. Учить устанавливать размерные отношения между 

5–10 предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины: 

систематизировать предметы, располагая их в возрастающем 

(убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок 

расположения предметов и соотношение между ними по размеру: 

«Розовая лента — самая широкая, фиолетовая — немного уже, 

красная — еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже желтой и 

всех остальных лент» и т. д. 

Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, 

высоте) опосредованно — с помощью третьего (условной меры), 

равного одному из сравниваемых предметов. 

Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее 

(короче), выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и 

равные ему. 

Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, 

круг, квадрат и др.) можно разделить на несколько равных частей 

(на две, четыре). 

Учить называть части, полученные от деления, сравнивать 

целое и части, понимать, что целый предмет больше каждой своей 

части, а часть меньше целого. 

Форма. Познакомить детей с овалом на основе сравнения его 

с кругом и прямоугольником. 

Дать представление о четырехугольнике: подвести к 

пониманию того, что квадрат и прямоугольник являются 

разновидностями четырехугольника. 

Развивать у детей геометрическую зоркость: умение 

анализировать и сравнивать предметы по форме, находить в 

ближайшем окружении предметы одинаковой и разной формы: 

книги, картина, одеяла, крышки столов — прямоугольные, поднос 

и блюдо — овальные, тарелки — круглые и т. д. 

Ориентировка в пространстве. Совершенствовать умение 

ориентироваться в окружающем пространстве; понимать смысл 

пространственных отношений (вверху — внизу, впереди (спереди) 

— сзади (за), слева — справа, между, рядом с, около); двигаться в 

заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в 

соответствии со знаками — указателями направления движения 



(вперед, назад, налево, направо и т. п.); определять свое 

местонахождение среди окружающих людей и предметов: «Я стою 

между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед 

Наташей, около Юры»; обозначать в речи взаимное расположение 

предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит 

лошадка, сзади — мишка, а впереди — машина». 

Учить ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, 

вверху — внизу, в середине, в углу). 

Ориентировка во времени. Дать детям представление о том, 

что утро, вечер, день и ночь составляют сутки. 

Учить на конкретных примерах устанавливать 

последовательность различных событий: что было раньше 

(сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой 

был вчера, какой будет завтра. 

Формы организации детей 

 

 
Непосредственно 

образовательная деятельность 

 

Режимные моменты 
Самостоятельная 

детская деятельность 

1. Рассматривание  

2. Наблюдение 

3. Чтение  

4. Развивающая игра 

5. Рассказ  

6. Беседа  

7. Ребусы 

8. Конкурсы 

9. Проблемно-поисковые 

ситуации 

10. Моделирование 

11. Занятия 

1. Сюжетно-ролевая игра 

2. Развивающая игра 

3. Ситуативный разговор 

с детьми 

4. Проблемная ситуация  

 

1. Сюжетно-ролевые 

игры 

2. Игры развивающие 

3. Настольно-печатные 

игры 

4. Дидактические игры  

 

 

Перспективное планирование 

Распределение программного материала на год. 

 

Сентябрь 

 

Занятие 1 

• Закреплять навыки счета в пределах 5, умение образовывать 

число 5 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных 

соседними 



числами 4 и 5. 

• Совершенствовать умение различать и называть плоские и 

объемные геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник; 

шар, куб, цилиндр). 

• Уточнить представления о последовательности частей суток: 

утро, 

день, вечер, ночь. 

 

Занятие 2 

• Упражнять в счете и отсчитывании предметов в пределах 5 с 

помощью различных анализаторов (на ощупь, на слух). 

• Закреплять умение сравнивать два предмета по двум 

параметрам 

величины (длина и ширина), результат сравнения обозначать 

соответствующими выражениями (например: «Красная ленточка 

длиннее и шире 

зеленой ленточки, а зеленая ленточка короче и уже красной 

ленточки»). 

• Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении 

и определять его словами: вперед, назад, направо, налево. 

 

Занятие 3 

• Совершенствовать навыки счета в пределах 5, учить понимать 

независимость результата счета от качественных признаков 

предметов 

(цвета, формы и величины). 

• Упражнять в сравнении пяти предметов по длине, учить 

раскладывать 

их в убывающем и возрастающем порядке, обозначать результаты 

сравнения 

словами: самый длинный, короче, еще короче... самый короткий (и 

наоборот). 

• Уточнить понимание значения слов вчера, сегодня, завтра. 

 

Октябрь 

 

Занятие 1 



• Учить составлять множество из разных элементов, выделять 

его части, объединять их в целое множество и устанавливать 

зависимость 

между целым множеством и его частями. 

• Закреплять представления о знакомых плоских геометрических 

фигурах (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник) и умение 

раскладывать их на группы по качественным признакам (цвет, 

форма, величина). 

• Совершенствовать умение определять пространственное направ-

ление относительно себя: вперед, назад, слева, справа, вверху, 

внизу. 

 

Занятие 2 

• Учить считать в пределах 6, показать образование числа 6 на 

основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними 

числами 5 и  

• Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по 

длине и раскладывать их в возрастающем и убывающем порядке,  

результаты сравнения обозначать словами: самый длинный, короче, 

еще короче... самый короткий (и наоборот). 

• Закреплять представления о знакомых объемных геометрических 

фигурах и умение раскладывать их на группы по качественным 

признакам (форма, величина). 

 

Занятие 3 

• Учить считать в пределах 7, показать образование числа 7 на 

основе сравнения двух групп предметов, выраженных числами 6 и 

7. 

• Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по 

ширине и раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, 

результаты сравнения обозначать словами: самый широкий, уже, 

еще уже... самый узкий (и наоборот). 

• Продолжать  учить  определять  местоположение  окружающих 

людей и предметов относительно себя и обозначать его словами: 

впереди, сзади, слева, справа. 

 

Занятие 4 



• Продолжать учить считать в пределах 6 и 7, знакомить с порядко-

вым значением чисел 6 и 7, правильно отвечать на вопросы: 

«Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?». 

• Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по 

высоте и раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, 

результаты сравнения обозначать словами: самый высокий, ниже, 

еще ниже... самый низкий (и наоборот). 

• Расширять представления о деятельности взрослых и детей в 

разное время суток, о последовательности частей суток. 

 

Ноябрь 

 

Занятие 1 

• Учить считать в пределах 8, показать образование числа 8 на 

основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними 

числами 7 и 8. 

• Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 7 по образцу и 

на слух. Совершенствовать умение двигаться в заданном 

направлении и обозначать его словами: вперед, назад, направо, 

налево. 

 

Занятие 2 

• Учить считать в пределах 9; показать образование числа 9 на 

основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними 

числами 8 и 9. 

• Закреплять представления о геометрических фигурах (круг, квад-

рат, треугольник, прямоугольник), развивать умение видеть и 

находить в окружающей обстановке предметы, имеющие форму 

знакомых геометрических фигур. 

• Продолжать учить определять свое местоположение среди 

окружающих людей и предметов, обозначать его словами: впереди, 

сзади, рядом, между. 

 

Занятие 3 

• Познакомить с порядковым значением чисел 8 и 9, учить 

правильно отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», 

«На котором месте?». 

• Упражнять в умении сравнивать предметы по величине (до 7 

предметов), раскладывать их в убывающем и возрастающем 



порядке, обозначать результаты сравнения словами: самый 

большой, меньше, еще меньше... самый маленький (и наоборот). 

• Упражнять в умении находить отличия в изображениях 

предметов. 

 

Занятие 4 

• Познакомить с образованием числа 10 на основе сравнения двух 

групп предметов, выраженных соседними числами 9 и 10, учить 

правильно отвечать на вопрос «Сколько?». 

• Закреплять представления о частях суток (утро, день, вечер, ночь) 

и их последовательности. 

• Совершенствовать представления о треугольнике, его свойствах и 

видах. 

 

Декабрь 

 

Занятие 1 (итоговое) 

• Совершенствовать навыки счета по образцу и на слух в пределах 

10. 

• Закреплять умение сравнивать 8 предметов по высоте и 

раскладывать их в убывающей и возрастающей 

последовательности, обозначать результаты сравнения словами: 

самый высокий, ниже, еще ниже... самый низкий (и наоборот). 

• Упражнять в умении видеть в окружающих предметах формы 

знакомых геометрических фигур. 

• Упражнять в умении двигаться в заданном направлении и 

обозначать его соответствующими словами: вперед, назад, налево, 

нап¬раво. 

 

Занятие 2 

• Закреплять представление о том, что результат счета не зависит от 

величины предметов и расстояния между ними (счет в пределах 

10). 

• Познакомить с цифрами 1 и 2. 

• Дать представление о четырехугольнике на основе квадрата и 

прямоугольника. 

• Закреплять умение определять пространственное направление 

относительно другого лица: слева, справа, впереди, сзади. 

 



Занятие 3 

• Закреплять представления о треугольниках и четырехугольниках, 

их свойствах и видах. 

• Совершенствовать навыки счета в пределах 10 с помощью 

различных анализаторов (на ощупь, счет и воспроизведение 

определенного количества движений). 

• Познакомить с цифрой 3. 

• Познакомить с названиями дней недели (понедельник и т. д.) 

 

Занятие 4 

• Учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 5 и понимать 

отношения между ними, правильно отвечать на вопросы 

«Сколько?», «Какое число больше?», «Какое число меньше?», «На 

сколько число... больше числа...», «На сколько число... меньше 

числа...». 

• Познакомить с цифрой 4. 

• Продолжать учить определять направление движения, используя 

знаки — указатели направления движения. 

• Закреплять умение последовательно называть дни недели. 

 

Январь 

 

Занятие 1 

• Продолжать учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 8 

и понимать отношения между ними, правильно отвечать на 

вопросы «Сколько?»,   «Какое   число   больше?»,   «Какое   число   

меньше?», «На сколько число... больше числа...», «На сколько 

число... меньше числа...». 

• Познакомить с цифрой 5. 

• Развивать глазомер, умение находить предметы одинаковой 

длины, равные образцу. 

• Совершенствовать умение различать и называть знакомые 

объемные и плоские геометрические фигуры. 

• Развивать умение видеть и устанавливать ряд закономерностей. 

 

Занятие 2                                                                                                                           

• Продолжать учить понимать отношения между рядом стоящими 

числами 9 и 10. 

• Познакомить с цифрой 6. 



• Продолжать развивать глазомер и умение находить предметы 

одинаковой ширины, равной образцу. 

• Закреплять пространственные представления и умение 

использовать слова: слева, справа, внизу, впереди (перед), сзади 

(за), между, рядом. 

• Упражнять в последовательном назывании дней недели. 

 

 Занятие 3 

• Продолжать формировать представления о равенстве групп 

предметов, учить составлять группы предметов по заданному 

числу, видеть общее количество предметов и называть его одним 

числом. 

• Познакомить с цифрой 7. 

• Продолжать развивать глазомер и умение находить предметы 

одинаковой высоты, равные образцу. 

• Учить ориентироваться на листе бумаги.  

 

Занятие 4 

• Познакомить с количественным составом числа 3 из единиц. 

• Познакомить с цифрой 8.                                                                                 

• Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах 

форму знакомых геометрических фигур: прямоугольника, квадрата, 

круга, треугольника. 

• Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, определять и 

называть стороны и углы листа 

 

Февраль 

 

Занятие 1 

• Познакомить с количественным составом чисел 3 и 4 из единиц. 

• Познакомить с цифрой 9. Продолжать учить ориентироваться на 

листе бумаги, определять и называть стороны и углы листа. 

Закреплять умение последовательно называть дни недели, 

определять, какой день недели сегодня, какой был вчера, какой 

будет завтра. 

 

Занятие 2 

• Познакомить с количественным составом числа 5 из единиц. 

• Познакомить с цифрами от 1 до 9. 



• Совершенствовать представления о треугольниках и 

четырехугольниках. 

  • Развивать умение обозначать в речи положение одного предмета 

по отношению к другому и свое местоположение относительно 

другого лица (впереди, сзади, слева, справа). 

 

Занятие 3 

• Закреплять представления о количественном составе числа 5 из 

единиц. 

• Познакомить со счетом в прямом и обратном порядке в пределах 

5. 

• Формировать представление о том, что предмет можно разделить 

на две равные части, учить называть части, сравнивать целое и 

часть. 

• Совершенствовать умение сравнивать 9 предметов по ширине и 

высоте, раскладывать их в убывающей и возрастающей 

последовательности, результаты сравнения обозначать 

соответствующими словами. 

 

Занятие 4 

• Совершенствовать навыки счета в пределах 10 и упражнять в 

счете по образцу. 

• Познакомить со счетом в прямом и обратном порядке в пределах 

10. 

• Продолжать формировать представление о том, что предмет 

можно разделить на две равные части, учить называть части и 

сравнивать целое и часть. 

• Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах 

форму знакомых геометрических фигур (плоских). 

• Учить сравнивать два предмета по длине с помощью третьего 

предмета (условной меры), равного одному из сравниваемых 

предметов. 

 

Март 

 

Занятие 1 

• Закреплять представление о порядковом значении чисел первого 

десятка и составе числа из единиц в пределах 5. 

• Познакомить с цифрой 0. 



• Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем 

пространстве относительно себя (справа, слева, впереди, сзади) и 

другого лица. 

• Совершенствовать умение сравнивать до 10 предметов по длине, 

располагать их в возрастающей последовательности, результаты 

сравнения обозначать соответствующими словами. 

 

Занятие 2 

• Познакомить с записью числа 10. 

• Продолжать учить делить круг на две равные части, называть 

части и сравнивать целое и часть. 

• Продолжать учить сравнивать два предмета по ширине с 

помощью условной меры, равной одному из сравниваемых 

предметов. 

• Закреплять умение последовательно называть дни недели. 

 

 

Занятие 3 

• Учить делить квадрат на две равные части, называть части и 

сравнивать целое и часть. 

• Совершенствовать навыки счета в пределах 10, умение обозначать 

число цифрами. 

• Развивать представление о том, что результат счета не.зависит от 

его направления. 

• Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении, 

меняя его по сигналу (вперед — назад, направо — налево). 

 

Занятие 4 

• Продолжать знакомить с делением круга на 4 равные части, учить 

называть части и сравнивать целое и часть. 

• Развивать представление о независимости числа от цвета и 

пространственного расположения предметов. 

• Совершенствовать представления о треугольниках и 

четырехугольниках. 

 

Апрель 

 

Занятие 1 



• Познакомить с делением квадрата на 4 равные части, учить 

называть части и сравнивать целое и часть. 

• Продолжать учить сравнивать предметы по высоте с помощью 

условной меры, равной одному из сравниваемых предметов. 

• Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги, 

определять стороны, углы и середину листа. 

• Закреплять знание цифр от 0 до 9.  

 

Занятие 2 

• Совершенствовать навыки счета в пределах 10; учить понимать 

отношения рядом стоящих чисел: 6 и 7, 7 и 8, 8 и 9, 9 и 10; 

закреплять умение обозначать их цифрами. 

• Развивать умение ориентироваться на листе бумаги, определять 

стороны, углы и середину листа. 

• Продолжать формировать умение видеть в окружающих 

предметах форму знакомых геометрических фигур (плоских). 

 

Занятие 3 

• Продолжать учить понимать отношения рядом стоящих чисел в 

пределах 10. 

• Совершенствовать умение сравнивать величину предметов по 

представлению. 

• Закреплять умение делить круг и квадрат на две и четыре равные 

части, учить называть части и сравнивать целое и часть. 

 

Занятие 4 

• Совершенствовать умение составлять число 5 из единиц. 

• Упражнять в умении двигаться в заданном направлении. 

• Закреплять умение последовательно называть дни недели, опреде-

лять, какой день недели сегодня, какой был вчера, какой будет 

завтра. 

 

Май 

 

Работа по закреплению пройденного материала. 

      

Оборудование для организации деятельности детей: 

 



1. Пособие для демонстрации  понятий  «один-много»,  «больше-

меньше»,  действий  сложение  и  вычитание  в  пределах  5. 

2. Пособие для  демонстрации  понятий  «один-много»,  «больше-

меньше»,  сложение  и  вычитание  в  пределах  10. 

3. Комплект  из  стержней  разной  длины  на  единой  основе. 

4. Графические  головоломки  (лабиринты,  схемы  маршрутов) 

5. Домино  логическое  с    математической  тематикой. 

6. Игра  на  выстраивание  логических  цепочек  из  трёх  частей  

«до и после). 

7. Пособие для  наглядной  демонстрации  состава  числа. 

8. Магнитная  доска. 

9. Мозаика  с  плоскостными  элементами  различных  

геометрических  форм. 

10. Набор  «Лото: последовательные  числа» 

11. Набор  геометрических  фигур  для  группировки  по  форме,  

величине. 

12. Набор  для  наглядной  демонстрации  числовой  шкалы,  

математического  действия :  сложение-вычитание,  понятия  

«равенство»,  сравнения  масс. 

13. Набор  для  построения  произвольных  геометрических  фигур. 

14. Набор  из  объёмных  элементов  разных  повторяющихся  форм  

и  размеров  на  общем  основании  для  сравнения. 

15. Набор  из  рычажных  весов  с  объёмными  чашами  и  

комплектов  гирь  и  разновесов  для  измерения  и  сравнения  масс  

и  объёмов. 

16. Набор  карточек  для  составления  простых  арифметических  

задач  

17. Набор  карточек –цифр  от  1 до 20. 

18. Набор  кубиков  с  цифрами  и  числовыми  фигурами. 

19. Набор  объёмных  тел:  кубы,  шары,  цилиндры,  бруски. 

20. Набор  объёмных  тел  для  группировки  и  сериации (цвет,  

форма,  величина). 

21. Набор  плоскостных  геометрических  фигур  для  составления  

изображений  по  графическим  образцам (из  4-6 элементов). 

22. Набор  полых  геометрических  тел  для  сравнения  объёмов  и  

изучения  зависимости  объёма  от  формы  тела. 

23. Набор  счётного  материала  в  виде  соединяющихся  между  

собой  цветных  фигур. 



24. Набор: доска  магнитная  настольная с комплектом  цифр,  

знаков,  букв  и  геометрических  фигур. 

25. Наборы  брусков,  цилиндров  и  пр. для  сериации  по  

величине(по1-2  признакам –длине,  ширине, высоте, толщине)  из  

7-10  элементов. 

26. Наборы  для  сериации  по  величине – бруски,  цилиндры  и  т. 

п.(6-8 элементов  каждого  признака). 

27. Наборы  карточек  с  изображением  количества  предметов  

(от1 до 10) и  соответствующих  цифр. 

28. Наборы  моделей: деление  на  части  (2-16; 2-4). 

29. Объёмные  вкладыши  из  3-4  элементов  (диски, конусы). 

30. Серии  из  4-6  картинок: части  суток. 

31. Серии  картинок  «Времена  года». 

32. Часы  игровые. 

33. Часы  магнитные,  демонстрационные. 

34. Часы  с  круглым  циферблатом  и  стрелками  игровые. 

35. Числовой  балансир  (на  состав  числа  из  двух  меньших  

чисел). 

 

Развитие познавательно - исследовательской деятельности 

Задачи. 

 

Первичные представления об объектах окружающего мира.  

Закреплять представления о предметах и явлениях 

окружающей действительности. Развивать умение наблюдать, 

анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные 

признаки предметов и явлений окружающего мира. 

Продолжать развивать умение сравнивать предметы, 

устанавливать их сходство и различия (найди в группе предметы 

такой же формы, такого же цвета; чем эти предметы похожи и чем 

отличаются и т. д.). 

Формировать умение подбирать пары или группы предметов, 

совпадающих по заданному признаку (длинный —короткий, 

пушистый — глад-кий, теплый— холодный и др.). 

Развивать умение определять материалы, из которых 

изготовлены предметы. Учить сравнивать предметы, 

классифицировать их.  

Сенсорное развитие. Развивать восприятие, умение выделять 

разнообразные свойства и отношения предметов (цвет, форма, 



величина, расположение в пространстве и т. п.), включая органы 

чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус. 

Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, 

оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый 

(хроматические) и белый, серый и черный (ахроматические). Учить 

различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно называть 

их. Показать детям особенности расположения цветовых тонов в 

спектре. 

Продолжать знакомить с различными геометрическими 

фигурами, учить использовать в качестве эталонов плоскостные и 

объемные формы. Формировать умение обследовать предметы 

разной формы; при обследовании включать движения рук по 

предмету. Расширять представления о фактуре предметов (гладкий, 

пушистый, шероховатый и т. п.). 

Совершенствовать глазомер. 

Развивать познавательно-исследовательский интерес, 

показывая занимательные опыты, фокусы, привлекая к простейшим 

экспериментам. 

 

Ознакомление с предметным окружением 

и социальным миром. 

Обогащать представления детей о мире предметов. 

Рассказывать о предметах, облегчающих труд человека в быту 

(кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, 

картины, ковер и т. п.). Рассказывать о том, что любая вещь создана 

трудом многих людей («Откуда «пришел» стол?», «Как получилась 

книжка?» и т. п.). 

Расширять представления детей о профессиях. 

Расширять представления об учебных заведениях (детский 

сад, школа, колледж, вуз), сферах человеческой деятельности 

(наука, искусство, производство, сельское хозяйство). 

Продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, 

библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в жизни 

общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения. 

Продолжать знакомить с деньгами, их функциями (средство 

для оплаты труда, расчетов при покупках), бюджетом и 

возможностями семьи. 

Формировать элементарные представления об истории 

человечества (Древний мир, Средние века, современное общество) 



через знакомство с произведениями искусства (живопись, 

скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа 

жизни людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.). 

Рассказывать детям о профессиях воспитателя, учителя, врача, 

строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, 

связи др.; о важности и значимости их труда; о том, что для 

облегчения труда используется разнообразная техника. 

Знакомить с трудом людей творческих профессий: 

художников, писателей, композиторов, мастеров народного 

декоративно-прикладного искусства; с результатами их труда 

(картинами, книгами, нотами, предметами декоративного 

искусства). 

 

Ознакомление с миром природы. 

Расширять и уточнять представления детей о природе. Учить 

наблюдать, развивать любознательность. 

Закреплять представления о растениях ближайшего 

окружения: деревьях, кустарниках и травянистых растениях. 

Познакомить с понятиями 

«лес», «луг» и «сад». 

Продолжать знакомить с комнатными растениями. 

Учить ухаживать за растениями. Рассказать о способах 

вегетативного размножения растений. 

Расширять представления о домашних животных, их 

повадках, зависимости от человека. 

Учить детей ухаживать за обитателями уголка природы. 

Расширять представления детей о диких животных: где живут, 

как добывают пищу и готовятся к зимней спячке (еж зарывается в 

осенние листья, медведи зимуют в берлоге). Познакомить с 

птицами (ласточка, скворец и др.). 

Познакомить детей с представителями классов 

пресмыкающихся (ящерица, черепаха и др.) и насекомых (пчела, 

комар, муха и др.). 

Формировать представления о чередовании времен года, 

частей суток и их некоторых характеристиках. 

предметы. Учить сравнивать предметы (по назначению, цвету, 

форме, материалу), классифицировать их (посуда — фарфоровая, 

стеклянная, керамическая, пластмассовая). 



Знакомить детей с многообразием родной природы; с 

растениями и животными различных климатических зон. 

Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, 

глину, камни. 

Использовать в процессе ознакомления с природой 

произведения художественной литературы, музыки, народные 

приметы. 

Формировать представления о том, что человек — часть 

природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее. 

Учить укреплять свое здоровье в процессе общения с 

природой. 

Учить устанавливать причинно-следственные связи между 

природными явлениями (сезон — растительность — труд людей). 

Показать взаимодействие живой и неживой природы. 

Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, 

животных и растений. 

Сезонные наблюдения 

Осень. Закреплять представления о том, как похолодание и 

сокращение продолжительности дня изменяют жизнь растений, 

животных и человека. 

Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к 

зиме (лягушки, ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в 

спячку, зайцы линяют, некоторые птицы (гуси, утки, журавли) 

улетают в теплые края). 

Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях 

зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), 

особенностях деятельности людей в городе, на селе. Познакомить с 

таким природным явлением, как туман. 

Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних 

изменениях в природе: тает снег, разливаются реки, прилетают 

птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, 

чем в тени. Наблюдать гнездование птиц (ворон и др.). 

Лето. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, 

солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа 

«расцветает», много ягод, фруктов, овощей; много корма для 

зверей, птиц и их детенышей). 

Дать представления о съедобных и несъедобных грибах 

(съедобные—маслята, опята, лисички и т. п.; несъедобные — 

мухомор, ложный опенок). 



 

План по ознакомлению с предметным и социальным 

окружением и с миром природы 

 
Месяц Лексическая тема  Тема занятия Источник 

сентябрь ДЕТСКИЙ САД «Мой детский 

сад». Экскурсия 

по детскому саду 

Самостоятельно 

разработанный конспект 

сентябрь ИГРУШКИ Беседа «Моя 

любимая 

игрушка» 

Самостоятельно 

разработанный конспект 

октябрь ОВОЩИ Беседа об 

овощах. 

« Овощи на 

нашем столе». 

Николаева С.Н. Методика 

экологического 

воспитания в детском 

саду : Работа с детьми 

сред. И ст. групп дет. 

сада. Стр. 113 

октябрь ФРУКТЫ Беседа о 

фруктах. 

 «Фрукты на 

нашем столе». 

Николаева С.Н. Методика 

экологического 

воспитания в детском 

саду : Работа с детьми 

сред. И ст. групп дет. 

сада. Стр.113 

октябрь ДЕРЕВЬЯ. ГРИБЫ Беседа «Станем 

юными 

защитниками 

природы», 

«Бережно 

относимся к 

бумаге». 

Николаева С.Н. Методика 

экологического 

воспитания в детском 

саду : Работа с детьми 

сред. И ст. групп дет. 

сада. Стр.135, 176 

октябрь КУСТАРНИКИ. 

ЯГОДЫ 

Разгадывание 

загадок про  

грибы и ягоды. 

Картотека загадок. 

октябрь ПЕРЕЛЁТНЫЕ 

ПТИЦЫ 

Беседа 

«Перелётные 

птицы» 

Самостоятельно 

разработанный конспект 

ноябрь ДИКИЕ 

ЖИВОТНЫЕ 

НАШИХ ЛЕСОВ 

Беседа о том, как 

люди помогают 

лесным 

обитателям. 

 

Николаева С.Н. Методика 

экологического 

воспитания в детском 

саду : Работа с детьми 

сред. И ст. групп дет. 

сада.стр.145 

ноябрь ОСЕНЬ Экскурсия в 

осенний парк. 

Николаева С.Н. Методика 

экологического 



«Уходит осень 

золотая». 

 

воспитания в детском 

саду : Работа с детьми 

сред. И ст. групп дет. 

сада. Стр.129 

ноябрь ОДЕЖДА Игра-беседа 

«Наряды куклы 

Тани». 

Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

редметным и 

социальным окружением. 

Старшая группа.№ 7 с.41 

ноябрь ОБУВЬ. 

ГОЛОВНЫЕ 

УБОРЫ 

Игра «Какие 

предметы делают 

жизнь 

удобной?», 

«Знаешь ли ты, 

для чего нужен 

предмет?» 

Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

редметным и 

социальным окружением. 

Старшая группа. с.54-55 

декабрь ГЕРОИ 

АВТОРСКИХ 

СКАЗОК 

Беседа «Моя 

любимая сказка» 

Самостоятельно 

разработанный конспект 

декабрь ЧЕЛОВЕК Беседа «Как 

устроен мой 

организм» 

К. Ю. Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников (2-7 лет). 

с.30. 

декабрь СЕМЬЯ Беседа «Моя 

семья» 

Дыбина 

О.В.Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением. 

Старшая группа. № 2 с.22 

декабрь НОВЫЙ ГОД Беседа 

«Новогодняя 

игрушка» 

Самостоятельно 

разработанный конспект 

январь ЗИМНИЕ 

ЗАБАВЫ 

Экскурсия в 

зимний парк. 

Беседа о зиме. 

« Что такое 

снег?». 

Николаева С.Н. Методика 

экологического 

воспитания в детском 

саду : Работа с детьми 

сред. И ст. групп дет. 

сада. 

январь ЗИМА Цикл 

наблюдений за 

льдом, снегом. 

 

Николаева С.Н. Методика 

экологического 

воспитания в детском 

саду : Работа с детьми 

сред. И ст. групп дет. 

сада.стр.138 



январь ЗИМУЮЩИЕ 

ПТИЦЫ 

Беседа о 

зимующих 

птицах. 

Николаева С.Н. Методика 

экологического 

воспитания в детском 

саду : Работа с детьми 

сред. И ст. групп дет. 

сада.стр.139 

январь ДОМАШНИЕ 

ПТИЦЫ 

Беседа «Что мы 

знаем о 

домашних 

птицах?» 

Самостоятельно 

разработанный конспект 

февраль ДОМАШНИЕ 

ЖИВОТНЫЕ 

Беседа «Наши 

четвероногие 

друзья». 

Николаева С.Н. Методика 

экологического 

воспитания в детском 

саду : Работа с детьми 

сред. И ст. групп дет. 

сада.стр.154 

февраль ЖИВОТНЫЕ 

ХОЛОДНЫХ 

СТРАН 

Беседа о диких 

животных. 

Дидактическая 

игра «Кто, где 

живет». 

Николаева С.Н. Методика 

экологического 

воспитания в детском 

саду : Работа с детьми 

сред. И ст. групп дет. 

сада. 

февраль ДЕНЬ 

ЗАЩИТНИКА 

ОТЕЧЕСТВА 

Беседа 

«Российская 

армия». 

Дыбина 

О.В.Ознакомление с 

редметным и 

социальным окружением. 

Старшая группа. № 12 

с.38 

февраль ПРОФЕССИИ. 

ИНСТРУМЕНТЫ 

Беседа « В гостях 

у художника». 

Дыбина 

О.В.Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением. 

Старшая группа. № 14 

с.43 

март РАННЯЯ ВЕСНА. 

8 МАРТА 

Беседа «Прошла 

зима холодная». 

Николаева С.Н. Методика 

экологического 

воспитания в детском 

саду : Работа с детьми 

сред. И ст. групп дет. 

сада.стр.151 

март ЖИВОТНЫЕ 

ЖАРКИХ СТРАН 

Опыт «Как живет 

верблюд без 

воды». 

Беседа 

Николаева С.Н. Методика 

экологического 

воспитания в детском 

саду : Работа с детьми 



«Экзотические 

животные». 

сред. И ст. групп дет. 

сада. 

март КОМНАТНЫЕ 

РАСТЕНИЯ 

Беседа «Растения 

в нашем уголке 

природы» 

Николаева С.Н. Методика 

экологического 

воспитания в детском 

саду : Работа с детьми 

сред. И ст. групп дет. 

сада. с.38 

март ДОМ, ЕГО ЧАСТИ Беседа «Опасные 

ситуации дома» 

К. Ю. Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников (2-7 лет). 

с. 13 

апрель МЕБЕЛЬ Беседа «Мебель 

вашего дома» 

Самостоятельно 

разработанный конспект 

апрель ПОСУДА Игра-занятие 

«Что предмет 

расскажет о 

себе?» 

Дыбина 

О.В.Ознакомление с 

редметным и 

социальным окружением. 

Старшая группа. с.24 

апрель ПРОДУКТЫ 

ПИТАНИЯ 

Беседа «Рада 

скатерть 

хлебушку, он на 

ней как 

солнышко» 

Самостоятельно 

разработанный конспект 

апрель БЫТОВЫЕ 

ПРИБОРЫ 

Беседа «Опасные 

предметы» 

К. Ю. Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников (2-7 лет). 

с. 11 

май ТРАНСПОРТ, ПДД Беседа «Правила 

безопасного 

поведения на 

улицах»  

К. Ю. Белая 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников (2-7 лет). 

с. 40 

май СТРАНА В 

КОТОРОЙ МЫ 

ЖИВЁМ 

Игра «Символика 

страны». 

О.В. Дыбина 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением. 

Старшая группа. с.58 

май ОБЕТАТЕЛИ 

ВОДОЁМОВ 

Беседа « Золотые 

рыбки». 

Николаева С.Н. Методика 

экологического 

воспитания в детском 

саду : Работа с детьми 



сред. И ст. групп дет. 

сада.стр.182 

май НАСЕКОМЫЕ Беседа «Как 

божья коровка 

защищается от 

врагов?» 

Игра «Что мы 

видим вокруг?» 

Николаева С.Н. Методика 

экологического 

воспитания в детском 

саду : Работа с детьми 

сред. И ст. групп дет. 

сада.стр.175. 

май ЛЕТО Комплексное 

занятие. Весна 

кончается – лето 

начинается. 

Николаева С.Н. Методика 

экологического 

воспитания в детском 

саду : Работа с детьми 

сред. И ст. групп дет. 

сада. Стр.184. 

 

2.3.3. Образовательная область «Развитие речи» 

 

Цель:  Воспитание интереса и любви к чтению; развитие 

литературной речи. Воспитание желания и умения слушать 

художественные произведения, следить за развитием действия. 

Задачи: 

Продолжать развивать интерес детей к художественной 

литературе. Пополнять литературный багаж сказками, рассказами, 

стихотворениями, загадками, считалками, скороговорками. 

Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и 

сочувствие к героям книги, отождествлять себя с полюбившимся 

персонажем. Развивать у детей чувство юмора. 

Обращать внимание детей на выразительные средства 

(образные слова и выражения, эпитеты, сравнения); помогать 

почувствовать красоту и выразительность языка произведения; 

прививать чуткость к поэтическому слову. 

Продолжать совершенствовать художественно-речевые 

исполнительские навыки детей при чтении стихотворений, в 

драматизациях (эмоциональность исполнения, естественность 

поведения, умение интонацией, жестом, мимикой передать свое 

отношение к содержанию литературной фразы). 

Помогать детям объяснять основные различия между 

литературными жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением. 

Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных 

художников 

Формы работы с детьми:   



- рассказывание 

- чтение 

- просмотр видео 

-драматизация 

- заучивание 

- занятие 

- выставки работ художников - иллюстраторов 

Взаимодействие с родителями 

Показывать родителям ценность домашнего чтения. 

Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг 

семейного чтения в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями ребенка. Показывать методы и 

приемы ознакомления ребенка с   художественной литературой. 

Обращать внимание родителей на возможность развития 

интереса ребенка в ходе ознакомления с художественной 

литературой при организации семейных театров, вовлечения его в 

игровую деятельность, рисование. Ориентировать родителей в 

выборе художественных и мультипликационных фильмов, 

направленных на развитие художественного вкуса ребенка. 

Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные 

гостиные и викторины, театральные мастерские, встречи с 

писателями, поэтами, работниками детской библиотеки, 

направленные на активное познание детьми литературного 

наследия. Поддерживать контакты семьи с детской библиотекой. 

Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на 

стадии оформления альбомов, газет, журналов, книг, 

проиллюстрированных вместе с детьми). Побуждать поддерживать 

детское сочинительство. 

 

Перспективное планирование по приобщению  

к художественной литературе 

 
 Тема недели Художественная литература 

1. ДЕТСКИЙ САД  

2. ИГРУШКИ Е. Серов «Нехорошая история» 

С. Маршак «Мяч» 

3. ОВОЩИ Б. Житков «Сад», «Каштан» загадки  

Д. Родари «Большая морковка» 

4. ФРУКТЫ Л. Толстой «Косточка» 

5. ДЕРЕВЬЯ. Я. Тайц  



ГРИБЫ «По грибы» 

6. КУСТАРНИКИ. 

ЯГОДЫ 

Т. Энгер  «Приключение в лесу Ёлки–на Горке»  

С. Маршак «Мы шли по ельнику» 

7. ПЕРЕЛЁТНЫЕ 

ПТИЦЫ 

В. Бианки «Сова»  

Загадки, стихи  

Е. Чарушин «Журавль» сказка 

«Крылатый, мохнатый да масленый» 

8. ДИКИЕ 

ЖИВОТНЫЕ 

НАШИХ 

ЛЕСОВ 

М. Пришвин «Ёж»  

сказка «Маша и медведь», «Три медведя» 

9. ОСЕНЬ А. Пушкин «Уж  небо осенью дышало….» 

« Осень наступила» 

10. ОДЕЖДА А. Пушкин «Сказка о царе Салтане» 

11. ОБУВЬ. 

ГОЛОВНЫЕ 

УБОРЫ 

Шарль Перро «Красная шапочка» 

12. ГЕРОИ 

АВТОРСКИХ 

СКАЗОК 

Шарль Перро « Кот в сапогах»  

13. ЧЕЛОВЕК В. Маяковский «Кем быть?» 

14. СЕМЬЯ Р.Н.С. «Сестрица Алёнушка и братец  Иванушка» 

15. НОВЫЙ ГОД С. Дрожжин «Дедушка Мороз» 

Стихи и загадки 

16. ЗИМНИЕ 

ЗАБАВЫ 

А. Пушкин «Зима! Крестьянин торжествует….» 

17. ЗИМА Сказка «Морозко»  

А. Пушкин «Вот ветер тучи нагоняя..» 

С. Маршак «Декабрь» 

18. ЗИМУЮЩИЕ 

ПТИЦЫ 

В. Бианки «Синичкин календарь» 

И. Соколов-Микитов «Глухари» 

19. ДОМАШНИЕ 

ПТИЦЫ 

Г. Х. Андерсен «Гадкий утёнок» 

20. ДОМАШНИЕ 

ЖИВОТНЫЕ 

Н. Носов «Живая шляпа» 

21. ЖИВОТНЫЕ 

ХОЛОДНЫХ 

СТРАН 

Загадки стихи 

22. ДЕНЬ 

ЗАЩИТНИКА 

ОТЕЧЕСТВА 

Стихи  

А. Твардовский «Рассказ танкиста» 

23. ПРОФЕССИИ. 

ИНСТРУМЕНТ

Ы 

С. Маршак «Почта» 

Д. Родари «Чем пахнут ремесла» 



24. РАННЯЯ 

ВЕСНА. 8 

МАРТА 

Я Кима «Апрель»  

А. Прокофьева «Веснянка» 

25. ЖИВОТНЫЕ 

ЖАРКИХ 

СТРАН 

Р. Киплинг «Рассказы из «Книги Джунглей» 

26. КОМНАТНЫЕ 

РАСТЕНИЯ 

Загадки, стихи 

 

27. 

ДОМ, ЕГО 

ЧАСТИ 

«Кошкин дом» 

28. МЕБЕЛЬ Загадки 

29. ПОСУДА К. Чуковский «Муха –Цокотуха» 

30. ПРОДУКТЫ 

ПИТАНИЯ 

Шарль Перро «Горшок каши» 

31. БЫТОВЫЕ 

ПРИБОРЫ 

Н. Носов «Приключения Незнайки» 

32. ТРАНСПОРТ. 

ПДД 

И. Калинина «Как ребята переходили улицу» 

33. СТРАНА, В 

КОТОРОЙ МЫ 

ЖИВЁМ 

С. Маршак «Рассказ о неизвестном герои» 

34. ОБИТАТЕЛИ 

ВОДОЁМОВ 

А. Пушкин «Сказка о рыбаке и рыбке»  

Н. Носов «Карасик» 

35. НАСЕКОМЫЕ В. Бианки «Приключение муравьишки» 

36. ЛЕТО Маршак С. Сказка  

«12 месяцев» 

 

 

 
Формы 

работы 

Образовательная и 

воспитательная 

деятельность в ходе 

режимных моментов  

Организация 

развивающей 

среды для 

самостоятельно

й детской 

деятельности 

Взаимодействие с 

родителями по 

реализации 

образовательной 

программы 

Подгрупп

овая 

работа 

Индивидуаль

ная работа 

  

- чтение  

- 

разучиван

ие 

- 

слушание 

-заучивание 

- чтение  

- 

рассматриван

ие 

иллюстраций 

-создание 

книжных 

уголков 

- дидактические 

игры 

- 

- консультации  

-семейное чтение 

- взаимодействие с 

библиотекой 

-чтение  

художественной 



-выставки 

детских 

работ 

- 

викторин

ы 

- беседы 

рассматривание

иллюстраций 

 

литературы дома  

- оформление 

папки -

передвижки 

-семейные 

экскурсии 

 

Оборудование для организации деятельности обучающихся 

(чтение художественной литературы): 

 

- Конспекты  занятий, бесед; 

- Диски со сказками; 

- Разные виды театров: пальчиковый, настольный, бибабо, 

плоскостной, магнитный, ложковый и др. 

- Мини – библиотека детской литературы в каждой группе; 

- Иллюстрации;   

- Портреты писателей. 

 

Список художественной литературы 

 

Русский фольклор 

Песенки. «Как на тоненький ледок...»; «Николенька-

гусачок...»; «Уж я колышки тешу...»; «Как у бабушки козел...»; «Ты 

мороз, мороз, мороз...»; «По дубочку постучишь — прилетает 

синий чиж...»; «Ранним-рано поутру...»; «Грачи-киричи...»; «Уж ты, 

пташечка, ты залетная...»; «Ласточка- ласточка...»; «Дождик, 

дождик, веселей...»; «Божья коровка...». 

Сказки. «Лиса и кувшин», обр. О. Капицы; «Крылатый, 

мохнатый да масляный», обр. И. Карнауховой; «Хаврошечка», обр. 

А. Н. Толстого; «Заяц-хвастун», обр. О. Капицы; «Царевна-

лягушка», обр. М. Булатова; «Рифмы», авторизированный пересказ 

Б. Шергина «Сивка-бурка», обр. М. Булатова; «Финист — ясный 

сокол», обр. А. Платонова. 

Фольклор народов мира 

Песенки. «Гречку мыли», литов., обр. Ю. Григорьева; 

«Старушка», «Дом, который построил Джек», пер. с англ. С. 

Маршака; «Счастливого пути!», голл., обр. И. Токмаковой; 

«Веснянка», укр., обр. Г. Литвака; «Друг за дружкой», тадж., обр. 

Н. Гребнева (в сокр.). 



Сказки. «Кукушка», ненецк., обр. К. Шаврова; «Чудесные 

истории про зайца но имени Лек», сказки народов Западной 

Африки, пер. О. Кустовой и В. Андреева; «Златовласка», пер. с 

чеш. К. Паустовского; «Три золотых волоска Деда-Всеведа», пер. с 

чеш. Н. Аросьевой (из сборника сказок К. Я. Эрбена). 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. И. Бунин. «Первый снег»; А. Пушкин. «Уж небо 

осенью дышало...» (из романа «Евгений Онегин»); «Зимний вечер» 

(в сокр.); А. К. Толстой. «Осень, обсыпается весь наш бедный 

сад...»; М. Цветаева. «У кроватки»; С. Маршак. «Пудель»; С. 

Есенин. «Береза», «Черемуха»; И. Никитин. «Встреча зимы»; А. 

Фет. «Кот поет, глаза прищурил...»; С. Черный. «Волк»; В. Левин. 

«Сундук», «Лошадь»; М. Яснов «Мирная считалка». С. 

Городецкий. «Котенок»; Ф. Тютчев. «Зима недаром злится...»; А. 

Барто. «Веревочка». 

Проза. В. Дмитриева. «Малыш и Жучка» (главы); Л. Толстой. 

«Косточка», «Прыжок», «Лев и собачка»; Н. Носов. «Живая 

шляпа»; Б. Алмазов. «Бэрбушка»; А. Гайдар. «Чук и Гек» (главы); 

С. Георгиев. «Я спас Деда Мороза»; В. Драгунский. «Друг детства», 

«Сверху вниз, наискосок»; К. Паустовский. «Кот-ворюга». 

Литературные сказки. Т. Александрова. «Домовенок 

Кузька» (главы); В. Бианки. «Сова»; Б. Заходер. «Серая звездочка»; 

А. Пушкин. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем 

богатыре Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне Лебеди»; П. 

Бажов. «Серебряное копытце»; Н. Телешов. «Крупеничка»; В. 

Катаев. «Цветик- семицветик». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. А. Милн. «Баллада о королевском бутерброде», пер. с 

англ. С. Маршака; В. Смит. «Про летающую корову», пер. с англ. Б. 

Заходера; Я. Бжехва. «На Горизонтских островах», пер. с польск. Б. 

Заходера; Дж. Ривз. «Шумный Ба-бах», пер. с англ. М. Бородицкой; 

«Письмо ко всем детям по одному очень важному делу», пер. с 

польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. X. Мякеля. «Господин Ау» (главы из 

книги), пер. с финск. Э. Успенского; Р. Киплинг. «Слоненок», пер. с 

англ. К. Чуковского, стихи в пер. С. Маршака; А. Линдгрен. 

«Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел» (главы в 

сокр.), пер. со швед. Л. Лунгиной. 

Произведения для заучивания наизусть 



«По дубочку постучишь...», рус. нар. песня; И. Белоусов. 

«Весенняя гостья»; Е. Благинина. «Посидим в тишине»; Г. Виеру. 

«Мамин день», пер. с молд. Я. Акима; М. Исаковский. «Поезжай за 

моря-океаны»; М. Карем. «Мирная считалка», пер. с франц. В. 

Берестова; А. Пушкин. «У лукоморья дуб зеленый...» (из поэмы 

«Руслан и Людмила»); И. Суриков. «Вот моя деревня». 

Для чтения в лицах 

Ю. Владимиров. «Чудаки»; С. Городецкий. «Котенок»; В. 

Орлов. «Ты скажи мне, реченька...»; Э. Успенский. «Разгром». 

Дополнительная литература 

Русские народные сказки. «Никита Кожемяка» (из сборника 

сказок А. Афанасьева); «Докучные сказки». 

Зарубежные народные сказки. «О мышонке, который был 

кошкой, собакой и тигром», инд., пер. Н. Ходзы; «Как братья 

отцовский клад нашли», молд., обр. М. Булатова; «Желтый аист», 

кит., пер. Ф. Ярлина. 

Проза. Б. Житков. «Белый домик», «Как я ловил человечков»; 

Г. Снегирев. «Пингвиний пляж», «К морю», «Отважный 

пингвиненок»; Л. Пантелеев. «Буква ,,ы“»; М. Москвина. «Кроха»; 

А. Митяев. «Сказка про трех пиратов». 

Поэзия. Я. Аким. «Жадина»; Ю. Мориц. «Домик с трубой»; Р. 

Сеф. «Совет», «Бесконечные стихи»; Д. Хармс. «Уж я бегал, бегал, 

бегал...»; Д. Чиарди. «О том, у кого три глаза», пер. с англ. Р. Сефа; 

Б. Заходер. «Приятная встреча»; С. Черный. «Волк»; А. Плещеев. 

«Мой садик»; С. Маршак. «Почта». 

Литературные сказки. А. Волков. «Волшебник Изумрудного 

города» (главы); О. Пройслер. «Маленькая Баба-яга», пер. с нем. 

Ю. Коринца; Дж. Родари. «Волшебный барабан» (из книги «Сказки, 

у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Т. Янссон. 

«О самом последнем в мире драконе», пер. со швед. Л. Брауде; 

«Шляпа волшебника», пер. В. Смирнова; Г. Сангир. «Небылицы в 

лицах», «Как лягушку продавали»; Л. Петрушевская. «Кот, 

который умел петь»; А. Митяев. «Сказка про трех пиратов». 

 

 

 

 

 

 



2.3.4. Художественно-эстетическое развитие 

 

Цели. 

Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, 

эстетическое восприятие произведений искусства, формировать 

умение выделять их выразительные средства. Учить соотносить 

художественный образ и средства выразительности, 

характеризующие его в разных видах искусства, подбирать 

материал  и пособия  для самостоятельной  художественной 

деятельности. 

Задачи. 

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной 

деятельности.  

Обогащать сенсорный опыт, развивая органы восприятия: 

зрение, слух, обоняние, осязание, вкус; закреплять знания об 

основных формах предметов и объектов природы. 

Развивать эстетическое восприятие, учить созерцать красоту 

окружающего мира. В процессе восприятия предметов и явлений 

развивать мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление 

(на что похоже), установление сходства и различия предметов и их 

частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, 

обобщение.  

Учить передавать в изображении не только основные свойства 

предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, 

соотношение предметов и их частей по величине, высоте, 

расположению относительно друг друга. 

Развивать способность наблюдать, всматриваться 

(вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их 

изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно 

плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и 

закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение 

предметов на солнце и в тени). 

Учить передавать в изображении основные свойства 

предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, 

соотношение предметов и их частей по величине, высоте, 

расположению относительно друг  друга. 

Развивать способность наблюдать явления природы, замечать 

их динамику, форму и цвет медленно плывущих облаков. 



Совершенствовать изобразительные навыки и умения, 

формировать художественно-творческие   способности. Развивать 

чувство формы, цвета,  пропорций. 

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным 

искусством (Городец, Полхов - Майдан, Гжель), расширять 

представления о народных игрушках (матрешки - городецкая, 

богородская; бирюльки). 

Знакомить детей с национальным декоративно - прикладным 

искусством (на основе региональных особенностей); с другими 

видами декоративно - прикладного искусства (фарфоровые и 

керамические изделия, скульптура малых форм). 

Развивать декоративное творчество детей (в том числе 

коллективное).  

Формировать умение организовывать свое рабочее место, 

готовить все необходимое для занятий; работать аккуратно, 

экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в 

чистоте, по окончании работы приводить его в порядок. 

Продолжать совершенствовать умение детей рассматривать 

работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому 

результату, замечать и выделять выразительные решения  

изображений. 

 

 

Предметное рисование.  

Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке 

образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных 

произведений.  

Обращать внимание детей на отличия предметов по форме, 

величине, пропорциям частей; побуждать их передавать эти 

отличия в рисунках. 

Учить передавать положение предметов в пространстве на 

листе бумаги, обращать внимание детей на то, что предметы могут 

по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять 

положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево 

в ветреный день - наклоняться и т. д.). Учить передавать движения  

фигур. 

Способствовать овладению композиционными умениями: 

учить располагать предмет на листе с учетом его пропорций (если 

предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; 



если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но 

длинный дом, располагать его по горизонтали).  

Закреплять способы и приемы рисования различными 

изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, 

акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, 

фломастеры, разнообразные кисти и т. п). 

Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым 

карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем 

закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, 

пачкающих рисунок.  

Учить рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой 

(прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного 

цвета в другой). 

Учить рисовать кистью разными способами: широкие линии - 

всем ворсом, тонкие - концом кисти; наносить мазки, прикладывая 

кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие 

пятнышки. 

Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с 

новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, 

темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета.  

Учить смешивать краски для получения новых цветов и 

оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в 

краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании 

карандашами учить передавать оттенки цвета, регулируя нажим на 

карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя 

нажим, передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование.  

Учить детей создавать сюжетные композиции на темы 

окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого 

встретил Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал 

воробей?» и др.). 

Развивать композиционные умения, учить располагать 

изображения на полосе внизу листа, по всему листу. 

Обращать внимание детей на соотношение по величине 

разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и 

низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). 

Учить располагать на рисунке предметы так, чтобы они 

загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и 

частично его загораживающие и т. п.). 



 

 

Декоративное рисование. 

 Продолжать знакомить детей с изделиями народных 

промыслов, закреплять и углублять знания о дымковской и 

филимоновской игрушках и их росписи; предлагать создавать 

изображения по мотивам народной декоративной росписи, 

знакомить с ее цветовым строем и элементами композиции, 

добиваться большего разнообразия используемых элементов.  

Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым 

решением, спецификой создания декоративных цветов (как 

правило, не чистых тонов, а оттенков), учить использовать для 

украшения оживки. 

Учить составлять узоры по мотивам городецкой, гжельской 

росписи: знакомить с характерными элементами (бутоны, цветы, 

листья, травка, усики, завитки, оживки). 

Учить создавать узоры на листах в форме народного изделия 

(поднос, солонка, чашка, розетка и др.). 

Для развития творчества в декоративной деятельности 

использовать декоративные ткани. Предоставлять детям бумагу в 

форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), 

предметов быта (салфетка, полотенце). 

Учить ритмично располагать узор. Предлагать расписывать 

бумажные силуэты и объемные фигуры. 

Лепка.  

Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из  

пластилина. 

Развивать умение лепить с натуры и по представлению 

знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); 

передавать их характерные особенности. Продолжать учить лепить 

посуду из целого куска пластилина ленточным способом. 

Закреплять умение лепить предметы пластическим, 

конструктивным и комбинированным способами. Учить 

сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. 

Учить передавать в лепке выразительность образа, лепить 

фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие 

группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных 

композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка 

нашли сыр», «Дети на прогулке» и др. 



Формировать у детей умения лепить по представлению героев 

литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, 

Машенька и Медведь и т. п.). Развивать творчество, инициативу. 

Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; 

пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать 

глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде 

людей и т. п. 

Продолжать формировать технические умения и навыки 

работы с разнообразными материалами для лепки; побуждать 

использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, 

бусинки и т. д.). 

Закреплять навыки аккуратной лепки. Закреплять навык 

тщательно мыть руки по окончании  лепки. 

Декоративная лепка.  

Продолжать знакомить детей с особенностями декоративной 

лепки. Формировать интерес и эстетическое отношение к 

предметам народного декоративно-прикладного искусства. 

Учить лепить птиц, животных, людей по типу народных 

игрушек (дымковской, филимоновской и  др.). 

Формировать умение украшать узорами предметы 

декоративного искусства. Учить расписывать изделия гуашью, 

украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать 

стеку. 

Учить обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности 

вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи 

образа. 

Аппликация.  

Закреплять умение детей создавать изображения (разрезать 

бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из 

квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни 

геометрические фигуры в другие: квадрат - в два-четыре 

треугольника, прямоугольник - в полоски, квадраты или маленькие 

прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных 

предметов или декоративные композиции.  

Учить вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, 

сложенной гармошкой, а симметричные изображения - из бумаги, 

сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания 

выразительного образа учить приему обрывания. 



Побуждать создавать предметные и сюжетные композиции, 

дополнять их деталями, обогащающими изображения. 

Формировать аккуратное и бережное отношение к 

материалам. 

Прикладное творчество.  

Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист 

вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке 

(шапочка, лодочка, домик, кошелек). 

Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: 

делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать 

сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). 

Закреплять умение делать игрушки, сувениры из природного 

материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, 

проволока в цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно 

соединяя части. 

Формировать умение самостоятельно создавать игрушки для 

сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); 

сувениры для родителей, сотрудников детского сада, елочные 

украшения. 

Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и 

самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), 

ремонту книг,  настольно-печатных игр. Закреплять умение детей 

экономно и рационально расходовать материалы. 

 

Основные формы работы с детьми 

-занятия 

- детские мастерские 

- дидактические игры 

- выставки 

- рассматривание иллюстраций 

- творческие проекты 

 
Совместная со взрослым деятельность Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность 

с семьей 

 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Режимные 

моменты 

- Беседа 

- Рассказ 

- Экскурсии  

- Проектная деятельность 

- Конкурсы 

- Рассматривание 

иллюстраций книг, 

произведений 

искусства, изделий 

народных промыслов 

- Рассматривание 

картин 

- Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность 

- Беседа 

- Чтение 

- Выставки 

- Экскурсии 

- Совместное 



- Игровые и творческие 

задания 

- Обучающие и 

развивающие игры 

- Дидактические игры 

- Оформление помещения 

к празднику 

- Занятия по 

изобразительной 

деятельности 

- Выставки детских работ 

 

- Выставки детских 

работ   

- Изготовление 

поделок, рисунков 

 

 художественное 

творчество 

- Детско-

родительские 

проекты 

 

 

Планирование образовательной деятельности 

Рисование 
Месяц Лексическая 

тема 

 Тема занятия Источник 

Сентябрь ДЕТСКИЙ САД «Мой детский сад» Самостоятельно 

разработанный 

конспект 

Сентябрь ИГРУШКИ «Игрушки» Д. Н. Колдина 

занятие №66 

Октябрь ОВОЩИ «Блюдо с овощами» Т. С. Комарова 

занятие №15 

Октябрь ДЕРЕВЬЯ. 

ГРИБЫ 

«Берегите лес» Д. Н. Колдина 

занятие №8 

Октябрь КУСТАРНИКИ, 

ЯГОДЫ 

«Ветка с ягодами» Д. Н. Колдина 

занятие №1 

Октябрь ПЕРЕЛЁТНЫЕ 

ПТИЦЫ 

«Дымковская утка» Д. Н. Колдина 

занятие №12 

Ноябрь ДИКИЕ 

ЖИВОТНЫЕ 

НАШИХ 

ЛЕСОВ 

«Ёжик» Д. Н. Колдина 

занятие №15 

Ноябрь ОСЕНЬ «Разноцветный 

дождь» 

Д. Н. Колдина 

занятие №13 

Ноябрь ОДЕЖДА «Аленушка в 

сарафане» 

Д. Н. Колдина 

занятие №22 

 

Ноябрь ОБУВЬ. 

ГОЛОВНЫЕ 

УБОРЫ 

«Шапки и варежки» Д. Н. Колдина 

занятие №21 

Декабрь ГЕРОИ 

АВТОРСКИХ 

СКАЗОК 

«Моя любимая 

сказка» 

Т. С. Комарова 

занятие №33 

Декабрь ЧЕЛОВЕК «Девочка в 

нарядном платье»  

Т. С. Комарова 

занятие №21 



Декабрь СЕМЬЯ «Как я с мамой 

(папой) иду из 

детского сада 

домой» 

Т. С. Комарова 

занятие №88 

Декабрь НОВЫЙ ГОД «Ёлочка» Д. Н. Колдина 

занятие №32 

Январь ЗИМНИЕ 

ЗАБАВЫ 

«Дети гуляют 

зимой на участке» 

Т. С. Комарова 

занятие №53 

Январь ЗИМУЮЩИЕ 

ПТИЦЫ 

«Голубь» Д. Н. Колдина 

занятие №11 

Январь ДОМАШНИЕ 

ПТИЦЫ 

«Роспись петуха»   Т. С. Комарова 

занятие №90 

Февраль ДОМАШНИЕ 

ЖИВОТНЫЕ 

«Усатый 

полосатый» 

Т. С. Комарова 

занятие №49 

Февраль ЖИВОТНЫЕ 

ХОЛОДНЫХ 

СТРАН 

«Пингвин» Самостоятельная 

разработка 

конспекта. 

Февраль ДЕНЬ 

ЗАЩИТНИКА 

ОТЕЧЕСТВА 

«Портрет папы» Д. Н. Колдина 

занятие №45 

Февраль ПРОФЕССИИ. 

ИНСТРУМЕНТ

Ы 

«Это он, это он, 

Ленинградский 

почтальон»  

Т. С. Комарова 

занятие №86 

Март РАННЯЯ 

ВЕСНА. 

8 МАРТА 

«Портрет мамы» 

«Весна – красна» 

Д. Н. Колдина 

занятие № 51 61 

Март ЖИВОТНЫЕ 

ЖАРКИХ 

СТРАН 

«Слон» Д. Н. Колдина 

занятие №25 

Март КОМНАТНЫЕ 

РАСТЕНИЯ 

 «Красивые цветы»   Т. С. Комарова 

занятие №97 

Март ДОМ, 

ЕГО ЧАСТИ 

«Была у зайчика 

избушка лубяная, а 

у лисы - ледяная» 

Т. С. Комарова 

занятие №79 

Апрель МЕБЕЛЬ «Домики трёх 

поросят»  

Т. С. Комарова 

занятие №71 

Апрель ПОСУДА «Чайный сервиз» 

(декоративное 

рисование) 

Д. Н. Колдина 

занятие №17 

Апрель ПРОДУКТЫ 

ПИТАНИЯ 

«Украсим пирог» 

(декоративное 

рисование) 

Самостоятельная 

разработка 

конспекта. 

Апрель БЫТОВЫЕ 

ПРИБОРЫ 

«Рисование по 

замыслу» 

Т. С. Комарова 

занятие №82 



Май ТРАНСПОРТ. 

ПДД 

«Грузовая машина» Д. Н. Колдина 

занятие №48 

Май СТРАНА, 

В КОТОРОЙ 

МЫ ЖИВЁМ 

«Мой город» Д. Н. Колдина 

занятие №43 

Май ОБИТАТЕЛИ 

ВОДОЁМОВ 

«Аквариум» 

(коллективное 

рисование) 

Д. Н. Колдина 

занятие №40 

Май НАСЕКОМЫЕ «Стрекоза и 

муравей» 

Самостоятельная 

разработка 

конспекта. 

Май ЛЕТО «За что мы любим 

лето?» 

Д. Н. Колдина 

занятие №72 

 

Аппликация 
Лексическая тема Тема занятия Источник 

ДЕТСКИЙ САД «Детский сад в который 

я хожу» 

Самостоятельно 

разработанный конспект 

ИГРУШКИ «Вырежи и наклей 

игрушку» 

Т.С. Комарова 

(занятие № 84) 

ОВОЩИ «Огурцы и помидоры 

лежат на тарелке» 

Т.С. Комарова 

(занятие № 10) 

ФРУКТЫ «Блюдо с фруктами» Т.С. Комарова  

(занятие № 15) 

ДЕРЕВЬЯ. ГРИБЫ «Золотые берёзы» Т.С. Комарова 

(занятие № 15) 

КУСТАРНИКИ, 

ЯГОДЫ 

«Ветка рябины» Самостоятельно 

разработанный конспект 

ПЕРЕЛЁТНЫЕ 

ПТИЦЫ 

«Летят перелётные 

птицы» 

Самостоятельно 

разработанный конспект 

ДИКИЕ 

ЖИВОТНЫЕ 

НАШИХ ЛЕСОВ 

«Зайчик» Т.С. Комарова 

 (занятие № 17) 

ОСЕНЬ «Золотая осень» Самостоятельно 

разработанный конспект 

ОДЕЖДА «Девочка в зимней 

шубке» 

Т.С. Комарова 

(занятие № 45) 

ОБУВЬ. 

ГОЛОВНЫЕ 

УБОРЫ 

«Шляпы, короны, 

кокошники» 

Самостоятельно 

разработанный конспект 

ГЕРОИ 

АВТОРСКИХ 

СКАЗОК 

«Снегурочка» Самостоятельно 

разработанный конспект 



ЧЕЛОВЕК «Дети делают зарядку» Т.С. Комарова 

 (занятие № 74) 

СЕМЬЯ «Моя любимая мама» Самостоятельно 

разработанный конспект 

НОВЫЙ ГОД «Новогодняя 

поздравительная 

открытка» 

Т.С. Комарова 

(занятие № 47) 

ЗИМНИЕ 

ЗАБАВЫ 

«Снеговик» Самостоятельно 

разработанный конспект 

ЗИМА «Цветные снежинки» Самостоятельно 

разработанный конспект 

ЗИМУЮЩИЕ 

ПТИЦЫ 

«Снегирь» Самостоятельно 

разработанный конспект 

ДОМАШНИЕ 

ПТИЦЫ 

«Уточки плавают в 

пруду» 

Самостоятельно 

разработанный конспект 

ДОМАШНИЕ 

ЖИВОТНЫЕ 

«Кошка на окошке» Самостоятельно 

разработанный конспект 

ЖИВОТНЫЕ 

ХОЛОДНЫХ 

СТРАН 

«Пингвин на льдинке» Самостоятельно 

разработанный конспект 

ДЕНЬ 

ЗАЩИТНИКА 

ОТЕЧЕСТВА 

«Пограничник с 

собакой» 

Т.С. Комарова 

(занятие № 70) 

ПРОФЕССИИ. 

ИНСТРУМЕНТЫ 

По замыслу Самостоятельно 

разработанный конспект 

РАННЯЯ ВЕСНА. 

8 МАРТА 

«Весенний ковер» Т.С. Комарова 

(занятие № 101) 

ЖИВОТНЫЕ 

ЖАРКИХ СТРАН 

«Жираф» Самостоятельно 

разработанный конспект 

КОМНАТНЫЕ 

РАСТЕНИЯ 

«Фикус» Самостоятельно 

разработанный конспект 

ДОМ, 

ЕГО ЧАСТИ 

По замыслу Самостоятельно 

разработанный конспект 

МЕБЕЛЬ «Диван для куклы» Т.С. Комарова 

(занятие № ) 

ПОСУДА «Большой и маленький 

бокальчики» 

Т.С. Комарова 

(занятие № 43) 

ПРОДУКТЫ 

ПИТАНИЯ 

«Праздничный торт» Самостоятельно 

разработанный конспект 

БЫТОВЫЕ 

ПРИБОРЫ 

По замыслу Самостоятельно 

разработанный конспект 

ТРАНСПОРТ. ПДД «Пароход» Т.С. Комарова 

(занятие № 68) 

СТРАНА, «Дома на нашей улице» Т.С. Комарова 



В КОТОРОЙ МЫ 

ЖИВЁМ 

(занятие № 28) 

ОБИТАТЕЛИ 

ВОДОЁМОВ 

«Красивые рыбки» Т.С. Комарова 

(занятие № 59) 

НАСЕКОМЫЕ «Бабочки летают над 

лугом» 

Т.С. Комарова 

(занятие № 106) 

ЛЕТО «Летний ковёр» Т.С. Комарова 

(занятие № 101) 

 

Лепка 
Лексическая тема Тема занятия Источник 

ДЕТСКИЙ САД По замыслу Самостоятельно 

разработанный конспект 

ИГРУШКИ «Маленький мишутка» Т.С. Комарова  

(занятие № 17) 

ОВОЩИ «Огурцы и помидоры 

лежат на тарелке» 

Т.С. Комарова  

(занятие № 10) 

ФРУКТЫ «Вылепи, какие хочешь 

фрукты для игры в 

магазин» 

Т.С. Комарова  

(занятие № 6) 

ДЕРЕВЬЯ. ГРИБЫ «Грибы» Т.С. Комарова  

(занятие № 1) 

КУСТАРНИКИ, 

ЯГОДЫ 

«Ветка рябины» Самостоятельно 

разработанный конспект 

ПЕРЕЛЁТНЫЕ 

ПТИЦЫ 

«Красивые птички» Т.С. Комарова  

(занятие № 13) 

ДИКИЕ 

ЖИВОТНЫЕ 

НАШИХ ЛЕСОВ 

«Олешек» Т.С. Комарова  

(занятие № 30) 

ОСЕНЬ «Осеннее дерево» Самостоятельно 

разработанный конспект 

ОДЕЖДА «Девочка в зимней 

шубе» 

Т.С. Комарова  

(занятие № 45) 

ОБУВЬ. 

ГОЛОВНЫЕ 

УБОРЫ 

Лепка по замыслу Т.С. Комарова  

(занятие № 72) 

ГЕРОИ 

АВТОРСКИХ 

СКАЗОК 

Лепка по замыслу Т.С. Комарова  

(занятие № 72) 

ЧЕЛОВЕК «Девочка пляшет» Т.С. Комарова  

(занятие № 95) 

СЕМЬЯ «Девочка и мальчик 

пляшут» 

Т.С. Комарова  

(занятие № ) 



НОВЫЙ ГОД «Снегурочка» Т.С. Комарова  

(занятие № 50) 

ЗИМНИЕ 

ЗАБАВЫ 

«Наши гости на 

новогоднем празднике» 

Т.С. Комарова  

(занятие № 56) 

ЗИМА «Разноцветные 

снежинки» 

Самостоятельно 

разработанный конспект 

ЗИМУЮЩИЕ 

ПТИЦЫ 

«Птицы на кормушке» Т.С. Комарова  

(занятие № 80) 

ДОМАШНИЕ 

ПТИЦЫ 

«Петух» Т.С. Комарова  

(занятие № 87) 

ДОМАШНИЕ 

ЖИВОТНЫЕ 

«Козлик» Т.С. Комарова  

(занятие № 19) 

ЖИВОТНЫЕ 

ХОЛОДНЫХ 

СТРАН 

«Зоопарк» Т.С. Комарова  

(занятие № 105) 

ДЕНЬ 

ЗАЩИТНИКА 

ОТЕЧЕСТВА 

«Кружка для папы» Самостоятельно 

разработанный конспект 

ПРОФЕССИИ. 

ИНСТРУМЕНТЫ 

«Врач» Самостоятельно 

разработанный конспект 

РАННЯЯ ВЕСНА. 

8 МАРТА 

«Ветка мимозы» Самостоятельно 

разработанный конспект 

ЖИВОТНЫЕ 

ЖАРКИХ СТРАН 

«Жираф» Самостоятельно 

разработанный конспект 

КОМНАТНЫЕ 

РАСТЕНИЯ 

«Фиалочка» Самостоятельно 

разработанный конспект 

ДОМ, 

ЕГО ЧАСТИ 

Лепка по замыслу Т.С. Комарова  

(занятие № 82) 

МЕБЕЛЬ Лепка сюжетная Самостоятельно 

разработанный конспект 

ПОСУДА «Кувшинчик» Т.С. Комарова  

(занятие № 75) 

ПРОДУКТЫ 

ПИТАНИЯ 

«Красная шапочка 

несёт бабушке 

гостинцы» 

Т.С. Комарова  

(занятие № 103) 

БЫТОВЫЕ 

ПРИБОРЫ 

«Холодильник с 

продуктами» 

Самостоятельно 

разработанный конспект 

ТРАНСПОРТ. ПДД «Грузовая машина, 

светофор» 

Т.С. Комарова  

(занятие № 34) 

СТРАНА, 

В КОТОРОЙ МЫ 

ЖИВЁМ 

«Спасская башня 

Кремля» 

Т.С. Комарова  

(занятие № 94) 

ОБИТАТЕЛИ 

ВОДОЁМОВ 

«Золотая рыбка» Т.С. Комарова  

(занятие № 59) 



НАСЕКОМЫЕ «Божья коровка» Самостоятельно 

разработанный конспект 

ЛЕТО «Летняя радуга» Т.С. Комарова  

(занятие № 108) 

 

Приобщению к искусству 

 
Месяц Программные задачи 

сентябрь Продолжаем формировать  интерес к музыке, живописи, 

литературе. 

октябрь Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетическое 

восприятие произведений искусства, формировать умение  

выделять их выразительные средства. 

ноябрь Учить соотносить художественный образ  и средства 

выразительности, характеризующие  его  в разных видах 

искусства, подбирать материал и пособия для 

самостоятельной художественной деятельности.  

декабрь Формировать умение , называть, группировать 

произведения по видам искусства( литература, музыка, 

архитектура и театр).  

январь Познакомить с произведением живописи и изображением 

родной природы в картинах художников. 

февраль Продолжать знакомить с архитектурой. Закрепить знания о 

том, что существуют различные по назначению здания. 

март При чтении литературных произведений, сказок обратить 

внимание на описание сказочных домиков, дворцов. 

апрель Познакомить с понятием» народное искусство», виды и 

жанры народного искусства. 

май Формировать у детей бережное отношение к 

произведениям искусства. Закрепление пройденных тем. 

 

Оборудование для организации изобразительной деятельности 

обучающихся: 

 

Оборудование общего назначения 

-Доска для рисования мелом 

 -Губка. 

 -Наборы цветного и белого мела. 

 -Мольберт односторонний или двусторонний. 

-Наборное полотно 60/50 или 80/50. 

-Фланелеграф. 



-Стенд для рассматривания детских работ по рисованию, 

демонстрации иллюстративного материала. 

-Доска для размещения работ по лепке. 

-Счетная лесенка для рассматривания работ по лепке. 

-Указка. 

-Резак для бумаги. 

-Валик для нанесения краски на бумагу. 

-Настольная точилка для карандашей. 

-Бак с плотно прилегающей крышкой для хранения глины. 

-Фартук для педагога 

-Фартуки и нарукавники для детей. 

 

 

Материалы для изобразительной деятельности  

(старшая и подготовительная к школе группы) 

 

Тип 

материала 
Наименование Количество на группу 

Для 

рисования 

Набор цветных карандашей (24 цвета) На каждого ребенка 

Графитные карандаши (2М-3М) 
По одному на каждого 

ребенка 

Набор фломастеров (12 цветов) На каждого ребенка 

Набор шариковых ручек (6 цветов) На каждого ребенка 

Угольный карандаш "Ретушь" 
По одному на каждого 

ребенка 

Сангина, пастель (24 цвета) 5 – 8 наборов на группу 

Гуашь (12 цветов) 
1 набор на каждого 

ребенка. 

Белила цинковые 
3 – 5 банок на каждого 

ребенка 

Краска фиолетовая, лазурь, охра, оранжевая 

светлая, кармин, краплак, разные оттенки зеленого 

цвета 

По одной банке каждого 

цвета на каждого 

ребенка 

Палитры [15] На каждого ребенка 

Круглые кисти (беличьи, колонковые №№ 10 – 14) На каждого ребенка 

Банки [16] для промывания ворса кисти от краски 

(0,25 и 0,5 л) 

Две банки (0,25 и 0,5 л) 

на каждого ребенка 

Салфетка из ткани, хорошо впитывающей воду, 

для осушения кисти после промывания и при 

наклеивании в аппликации 

На каждого ребенка 

Подставки для кистей На каждого ребенка 

Бумага различной плотности, цвета и размера,  

http://www.infant-school.ru/mat_obor.html#_ftn15
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которая подбирается педагогом в зависимости от 

задач обучения 

Для лепки 
Глина – подготовленная для лепки 

0,5 кг на каждого 

ребенка 

Пластилин (12 цветов) 
3 коробки на одного 

ребенка 

Стеки разной формы 
Набор из 3 – 4 стек на 

каждого ребенка 

Доски, 20?20 см На каждого ребенка 

Салфетка из ткани, хорошо впитывающей воду , 

для вытирания рук во время лепки 
На каждого ребенка 

Для 

аппликации 

Ножницы с тупыми концами На каждого ребенка 

Наборы бумаги одинакового цвета, но разной 

формы (10 – 12 цветов, размером 10?12см или 

6?7см) 

На каждого ребенка 

Файлы из прозрачной синтетической пленки для 

хранения обрезков бумаги. 
На каждого ребенка 

Подносы для форм и обрезков бумаги На каждого ребенка 

Щетинные кисти для клея На каждого ребенка 

Пластины, на которые дети кладут фигуры для 

намазывания клеем 
На каждого ребенка 

Розетки для клея На каждого ребенка 

 

Демонстрационный материал для занятий с детьми 

изобразительной деятельностью: 

 

Подлинные произведения народного, декоративно-

прикладного искусства. 

Для детей младшего дошкольного возраста – 2-3 вида 

народных игрушек, с которыми дети могли бы действовать 

(богородская игрушка, семеновские и другие матрешки, городецкая 

резная игрушка [лошадки] и т.п.). 

Для детей среднего и старшего дошкольного возраста 

подбираются 3 – 4 вида произведений народного искусства, в 

процессе восприятия которых дети могли бы почувствовать 

пластику формы, связь назначения предмета и его украшения, 

познакомиться с разнообразными элементами узора, колоритом, 

композицией. С этой целью могут использоваться: дымковская 

глиняная игрушка, работы хохломских и городецких мастеров и 

т.п. При этом желательно, чтобы детей в первую очередь 

знакомили с творчеством тех народных мастеров, которые живут в 

данном регионе, городе, поселке. Практическую помощь в работе 



по знакомству детей с народным искусством окажет педагогам 

учебно-наглядное пособие А.А. Грибовской "Детям о народном 

искусстве". (М.: Просвещение, 2001). 

Репродукции с произведений живописи, книжная графика. 

С этой целью педагоги могут использовать любые 

высокохудожественные произведения книжной графики и 

репродукции, содержание которых рекомендовано программой, 

понятно детям и вызывает у них эмоциональный отклик. 

 

Конструктивно-модельная деятельность 

 

         Цель:  

Приобщение к конструированию; развитие интереса к 

конструктивной деятельности, знакомство с различными видами 

конструкторов. 

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои 

поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто 

какую часть работы будет выполнять. 

 

Задачи: 

          Продолжать развивать умение детей устанавливать связь 

между создаваемыми постройками и тем, что они видят в 

окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и 

конструкции (дома, спортивное и игровое оборудование и т. п.). 

Учить выделять основные части и характерные детали 

конструкций. 

Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу, 

дружелюбие. 

Помогать анализировать сделанные воспитателем поделки и 

постройки; на основе анализа находить конструктивные решения и 

планировать создание собственной постройки. 

Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и 

величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. 

Учить заменять одни детали другими. 

Формировать умение создавать различные по величине и 

конструкции постройки одного и того же объекта. 

Учить строить по рисунку, самостоятельно подбирать 

необходимый строительный материал. 



Продолжать развивать умение работать коллективно, объединять 

свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, 

кто какую часть работы будет выполнять. 

 

Перспективное планирование 

 
Месяц Программные задачи 

сентябрь Продолжать развивать умение детей 

устанавливать связь  между создаваемыми 

постройками и тем ,что они видят в окружающей 

жизни. 

октябрь Учить выделять основные части и характерные 

детали конструкций. 

 

ноябрь 

Поощрять самостоятельность, творчество, 

инициативу.  дружелюбие.  

 

декабрь 

Помогать анализировать сделанные воспитателем 

поделки и постройки; на основе анализа находить 

конструктивные решения и планировать создание 

собственной постройки.  

 

январь 

Знакомить с новыми деталями; разнообразными 

по форме и величине, пластинами, брусками, 

цилиндрами, конусами и др.Учить заменять одни 

детали другими. 

февраль Формировать умение создавать различные по 

величине и конструкции постройки одного и того 

же объекта 

март Учить строить по рисунку, самостоятельно 

подбирать необходимый строительный материал. 

апрель Продолжать развивать умение работать 

коллективно, объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом договариваться, 

кто какую часть работы будет выполнять. 

май Приобщать детей к изготовлению  поделок из 

природного материала. Воспитывать 

аккуратность. 

 

 

 

 

 

 



 

Формы работы с детьми. 

 

 
 Образовательная и воспитательная 

деятельность в ходе режимных 

моментов 

Организация 

развивающей 

среды для 

самостоятельной 

детской 

деятельности 

Взаимодействие 

с родителями по 

реализации 

образовательной 

программы 

Подгрупповая 

работа 

Индивидуальна

я работа 

  

Формы 

работы 

Рассматривание 

схем, картин 

 

Наблюдение 

 

Развивающие 

игры 

 

Ситуативный 

разговор 

 

Дидактические 

игры 

 

Чтение 

Рассматривание 

схем, картин 

  

Развивающие 

игры 

 

 

Сюжетно-ролевые 

игры 

 

Дидактические 

игры 

 

 

Экскурсии 

 

Ситуативный 

разговор 

 

Консультации 

Дидактические 

игры 

 

Выставки работ 

 

Чтение 

 

 

 

Оборудование для организации конструктивно-модельной 

деятельности обучающихся: 

 

Создание предметно-развивающей среды происходит с учетом 

принципа интеграции образовательных областей. Материалы и 

оборудование для одной образовательной области могут 

использоваться и в ходе реализации других областей. 

Оборудование для конструирования 

Комплект конструкторов (пластмассовый, деревянный, 

металлический, лего и др.) 

Наборы для мальчиков и девочек (машины, город, строительство, 

набор строительных пластин, животные, железная дорога, семья и 

т. п.)  

Настольный конструктор деревянный цветной с мелкими 

элементами 

Природный и бросовый материал 



Бумага разной фактуры  

Технические средства обучения 

Музыкальный центр  

DVD проигрыватель 

Телевизор 

Фотоаппарат 

Учебно-наглядные пособия 

Схемы построек 

Модели 

Технологические таблицы 

Альбомы с фотографиями объектов архитектуры 

Альбомы с фотографиями построек  

Картотека строительных игр 

2.3.5. Физическое развитие 

Перспективное планирование по ЗОЖ 
Месяц Программные задачи 

сентябрь Расширять представление  об особенностях 

функционирования целостности человеческого организма.    

Акцентировать внимание детей на особенностях их 

организма и здоровья. 

октябрь Расширять представления о составляющих(важных 

компонентах)здорового образа жизни. 

ноябрь Формировать представления о зависимости здоровья 

человека от правильного питания ; умение определять 

качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях. 

декабрь Расширять представления о роли гигиены и режима дня для 

здоровья человека. 

январь Формировать представления о правилах ухода за больным, 

воспитывать сочувствие к болеющим. Формировать умение 

характеризовать свое самочувствие. 

февраль Знакомить детей с возможностями здорового человека. 

март Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни, 

проявлять интерес к  физической культуре и спорту. 

апрель Знакомить с доступными сведениями из истории 

олимпийского движения. 

май Знакомить с основами техники безопасности и правилами 



поведения в спортивном зале и на спортивной площадке. 

 

2.3.6. Игровая деятельность 

Задачи.  

Сюжетно-ролевые игры. Совершенствовать и расширять 

игровые замыслы и умения детей. Формировать желание 

организовывать сюжетно-ролевые игры. 

Поощрять выбор темы для игры; учить развивать сюжет на 

основе знаний, полученных при восприятии окружающего, из 

литературных произведений и телевизионных передач, экскурсий, 

выставок, путешествий, походов. 

Учить детей согласовывать тему игры; распределять роли, 

подготавливать необходимые условия, договариваться о 

последовательности совместных действий, налаживать и 

регулировать контакты в совместной игре: договариваться, 

мириться, уступать, убеждать и т. д. Учить самостоятельно 

разрешать конфликты, возникающие в ходе игры. Способствовать 

укреплению устойчивых детских игровых объединений. 

Продолжать формировать умение согласовывать свои 

действия с действиями партнеров, соблюдать в игре ролевые 

взаимодействия и взаимоотношения. Развивать эмоции, 

возникающие в ходе ролевых и сюжетных игровых действий с 

персонажами. 

Учить усложнять игру путем расширения состава ролей, 

согласования и прогнозирования ролевых действий и поведения в 

соответствии с сюжетом игры, увеличения количества 

объединяемых сюжетных линий. 

Способствовать обогащению знакомой игры новыми 

решениями (участие взрослого, изменение атрибутики, внесение 

предметов-заместителей или введение новой роли). Создавать 

условия для творческого самовыражения; для возникновения новых 

игр и их развития. 

Учить детей коллективно возводить постройки, необходимые 

для игры, планировать предстоящую работу, сообща выполнять 

задуманное. 

Учить применять конструктивные умения, полученные на 

занятиях. Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в 

отведенное для них место. 



Подвижные игры. Продолжать приучать детей 

самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры; 

участвовать в играх с элементами соревнования. Знакомить с 

народными играми. 

Воспитывать честность, справедливость в самостоятельных 

играх со сверстниками. 

Театрализованные игры. Продолжать развивать интерес к 

театрализованной игре путем активного вовлечения детей в 

игровые действия. Вызывать желание попробовать себя в разных 

ролях. 

Усложнять игровой материал за счет постановки перед детьми 

все более перспективных (с точки зрения драматургии) 

художественных задач («Ты была бедной Золушкой, а теперь ты 

красавица-принцесса», «Эта роль еще никем не раскрыта»), смены 

тактики работы над игрой, спектаклем. 

Создавать атмосферу творчества и доверия, предоставляя 

каждому ребенку возможность высказаться по поводу подготовки к 

выступлению, процесса игры. 

Учить детей создавать творческие группы для подготовки и 

проведения спектаклей, концертов, используя все имеющиеся 

возможности. 

Учить выстраивать линию поведения в роли, используя 

атрибуты, детали костюмов, сделанные своими руками. 

Поощрять импровизацию, умение свободно чувствовать себя в 

роли. Воспитывать артистические качества, раскрывать творческий 

потенциал детей, вовлекая их в различные театрализованные 

представления: игры в концерт, цирк, показ сценок из спектаклей. 

Предоставлять детям возможность выступать перед сверстниками, 

родителями и другими гостями. 

Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, 

объединяя детей в подгруппы по 2–4 человека; учить выполнять 

правила игры. Развивать память, внимание, воображение, 

мышление, речь, сенсорные способности детей. Учить сравнивать 

предметы, подмечать незначительные различия в их признаках 

(цвет, форма, величина, материал), объединять предметы по общим 

признакам, составлять из части целое (складные кубики, мозаика, 

пазлы), определять изменения в расположении предметов (впереди, 

сзади, направо, налево, под, над, посередине, сбоку). 



Формировать желание действовать с разнообразными 

дидактическими играми и игрушками (народными, электронными, 

компьютерными играми и др.). 

Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них 

эмоционально-положительный отклик на игровое действие. 

Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать 

творческую самостоятельность. Формировать такие качества, как 

дружелюбие, дисциплинированность. Воспитывать культуру 

честного соперничества в играх-соревнованиях. 

 

 

Планирование сюжетно — ролевых игр 

 

Игровая деятельность организуется ежедневно во 

взаимодействии взрослого с детьми в разных видах деятельности и 

в самостоятельной деятельности детей. 

 

Лексическая тема Тема сюжетно — ролевой игры 

ДЕТСКИЙ САД Детский сад 

ИГРУШКИ Магазин игрушек 

ОВОЩИ Овощной магазин 

ФРУКТЫ Фруктовая ярмарка 

ДЕРЕВЬЯ. ГРИБЫ Сажаем новый парк 

КУСТАРНИКИ, ЯГОДЫ Фруктово-ягодная ярмарка 

ПЕРЕЛЁТНЫЕ ПТИЦЫ Путешествие перелётных птиц по 

России 

ДИКИЕ ЖИВОТНЫЕ НАШИХ 

ЛЕСОВ 

Зоопарк 

ОСЕНЬ Путешествие в осенний парк 

ОДЕЖДА Ателье 

ОБУВЬ. ГОЛОВНЫЕ УБОРЫ Салон красоты 

ГЕРОИ АВТОРСКИХ СКАЗОК В гости к колобку 

ЧЕЛОВЕК Дочки-матери 

СЕМЬЯ В гости к бабушке 

НОВЫЙ ГОД Магазин ёлочных игрушек 

ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ Снежки 



ЗИМА Спасатели 

ЗИМУЮЩИЕ ПТИЦЫ Птица заболела 

ДОМАШНИЕ ПТИЦЫ Птичий двор 

ДОМАШНИЕ ЖИВОТНЫЕ Ферма 

ЖИВОТНЫЕ ХОЛОДНЫХ СТРАН Зверинец 

ДЕНЬ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА Пограничники 

ПРОФЕССИИ. ИНСТРУМЕНТЫ Больница 

РАННЯЯ ВЕСНА. 

8 МАРТА 

Парикмахерская 

ЖИВОТНЫЕ ЖАРКИХ СТРАН Путешествие в Африку 

ДОМ, 

ЕГО ЧАСТИ 

Семья 

МЕБЕЛЬ Новоселье 

ПОСУДА Магазин посуды 

ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ Кондитерская фабрика 

БЫТОВЫЕ ПРИБОРЫ Город мастеров 

ТРАНСПОРТ. ПДД Моряки, лётчики 

СТРАНА, 

В КОТОРОЙ МЫ ЖИВЁМ 

Строители 

ОБИТАТЕЛИ ВОДОЁМОВ Рыбалка 

НАСЕКОМЫЕ Юные экологи 

ЛЕТО Прогулка в лес 

 

Материалы для сюжетной игры 

 

В соответствии с сюжетообразующими функциями 

выделяются три типа игрового материала (игрушек): 

«Предметы оперирования» - это игрушки, имитирующие 

реальные предметы, орудия, инструменты, средства человеческой 

деятельности, позволяющие воссоздать смысл настоящего действия 

(например, игрушечные чашка, утюг, молоток, руль и т.д.) 

«Игрушки – персонажи» - это разного рода куклы, фигурки 

людей и животных. Сюда же по функциям в игре относится 

игровой материал, представляющий игровые атрибуты, 

специфичные для какого-либо персонажа (роли), например, белая 

шапочка врача, каска пожарника и т.п. 



«Маркеры (знаки) игрового пространства» – это игрушки, 

игровой материал, указывающий на место действия, обстановку, в 

которой оно происходит (например, игрушечная кухонная плита, 

дом-теремок, остров, ракеты, рама, изображающая нос корабля или 

переднюю стенку автобуса и т.п.)  

Игрушки-предметы оперирования в возрастном диапазоне 

изменяются в двух направлениях. С одной стороны это усиление 

реалистичности игрушки с одновременным уменьшением её 

размеров и степени готовности к использованию. Это готовые 

реалистические игрушки-модели (например, автомобильчики 

разных марок), а также сборные модели (типа «лего», сборные 

мелкие игрушки из «киндер-сюрпризов») и игрушки-трансформеры 

(роботы, машины и т.п.).  

С другой стороны, весьма привлекательными для детей в этом 

возрасте становятся игрушки, реалистические по облику и 

соразмерные настоящей вещи, позволяющие ребёнку осуществлять 

действие, приближающиеся к реальному (например, игрушечная 

швейная машина, которая действительно шьёт, позволяет 

«портнихе» в самом деле, одевать обитателей кукольного дома и 

т.п.). 

Игрушки-маркеры условного пространства также 

претерпевают изменения в двух направлениях. Первое направление 

– изменение в сторону большей реалистичности и, одновременно, 

уменьшения размеров. Очень большое значение приобретают 

макеты – предметы, представляющие в уменьшенном виде 

реальные сооружения и территории.  

Второе направление – изменение крупных прототипических 

маркеров в сторону всё большей условности. Например, складная 

многочастная рама (ширма), которая по прихоти детей может 

обозначить контур корабля или самолёта, или автомобиля (как и 

набор крупных набивных модулей). В пределе, мы имеем дело в 

этом направлении уже не с игрушками как таковыми (т.е. 

предметами, специально предназначенными для игры), а с любым 

крупным подсобным материалом (диванные подушки, 

перевёрнутые стулья, стол со спущенной скатертью и пр.) Крупные 

условные маркеры особенно ценны для поддержки совместной 

сюжетной игры старших дошкольников. 

Игрушки-персонажи в старшем дошкольном возрасте (5-7 лет)  

уменьшаются в размерах. Большую ценность для ребёнка 



приобретает не отдельная игрушка-персонаж, а персонаж в наборе 

с предметами оперирования и маркерами пространства 

(«наполненный макет») или наборы из нескольких персонажей, 

относящихся к общему смысловому контексту. Такого рода наборы 

позволяют ребёнку не просто осуществлять условные игровые 

действия или их цепочки, реализовывать ту или иную роль, но 

строить свой игровой мир и управлять им, т.е. выступать в качестве 

творца. 

Стремление к реалистичности проявляется у девочек в 

желании иметь небольшого размера куклу (кукол) с «прикладом» - 

разнообразной одеждой, подходящим по размерам реалистическим 

антуражем. Те же предпочтения проявляются и у мальчиков в 

традиционном увлечении наборами солдатиков, ковбоев, рыцарей, 

воинов, роботов и пр. 

Отвечают детским потребностям и наборы реалистических 

животных (мелких по размеру): домашние и дикие животные, 

доисторические животные – динозавры и пр., позволяющие 

ребёнку «творить» более разнообразные миры в игре, проникая в 

реальность и расширяя её исторические и географические рамки 

для себя. 

В этом возрасте для игры полезны мелкие игрушки-персонажи 

крайней степени условности, которые могут обслужить любую 

задуманную ребёнком тему игры. Это человеческие фигурки 

размером 5-6 см, с условным телом (конусом или цилиндром) и 

головой с намеченными в общем виде чертами лица. Ребёнок 

может приписать им любые роли. Такого рода игрушки служат 

опорой для игр как мальчиков, так и девочек.  

 

2.3.7. Коррекционная работа 

 

Система коррекционного воздействия по преодолению 

заикания  у дошкольников реализуется в процессе реализации 

адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования. В целях коррекции нарушения используются  все 

образовательные области, разные формы работы с детьми, формы 

организации образовательного процесса. 

Задачами коррекционного обучения являются: нормализация 

общего и речевого поведения детей с учетом возрастных 

психофизиологических особенностей и формирование навыков 



пользования самостоятельной речью без заикания. Существенными 

особенностями предлагаемой системы является то, что речевые 

умения и навыки формируются не по подражанию, а в условиях, с 

самого начала стимулирующих пользование самостоятельной 

связной речью без заикания. Усложнение системы достигается 

уменьшением наглядного содержания речи и нарастания в ней 

элементов контекстности. 

Коррекционная работа с заикающимися дошкольниками 

включает воспитание у них общего и речевого поведения: умение 

управлять собой, строго выполнять установленные на занятиях 

правила, сдерживать эмоциональное возбуждение, когда это 

необходимо, спокойно вести себя в новой обстановке, в 

присутствии незнакомых или малознакомых людей. Особое 

значение придается воспитанию навыков речевого поведения: 

умению внимательно выслушать собеседника, вовремя включиться 

в разговор, не перебивать взрослых и своих товарищей во время 

разговора, перестраиваться в соответствии с реакцией собеседника, 

при желании высказаться, поднимать руку и терпеливо ждать, 

когда спросят, и т. д. Наряду с воспитанием общего и речевого 

поведения осуществляется развитие произвольного внимания 

детей: способности к переключению с одного вида деятельности на 

другой, запоминание определенного объема задания и 

последовательности его выполнения, своевременности; включения 

в работу, нормального темпа деятельности.  

Успешное преодоление заикания возможно лишь при условии 

тесной взаимосвязи и преемственности в работе всего 

педагогического коллектива детского сада и единства требований, 

предъявляемых детям. Такая взаимосвязь в работе прослеживается 

в правильном понимании и распределении задач при прохождении 

намеченной темы, совместному планированию работы логопеда, 

воспитателей, психолога, музыкального руководителя, инструктора 

по физической культуре, своевременному отбору тематики. 

Совместная работа логопеда, воспитателей, психолога, 

музыкального руководителя, инструктора по физкультуре имеет 

некоторые специфические особенности. Главная из них — 

правильное распределение задач при прохождении намеченной 

темы на занятиях у воспитателя и учителя - логопеда. 

Основные коррекционно-развивающие задачи — 

формирование навыков общего и речевого поведения и 



закрепление навыков пользования самостоятельной речью без 

заикания — воспитатель осуществляет на протяжении всего 

рабочего дня. Воспитатель принимает также активное участие в 

подготовке детей к предстоящему логопедическому занятию. 

Подготовка детей к логопедическому занятию состоит в том, что на 

всех занятиях и вне их воспитатель отводит много времени 

словарной работе, так как эта работа является одновременно 

основой для речевых упражнений на занятиях с логопедом и 

помогает закрепить усвоенные речевые навыки. 

 

Игры 

Коррекция речи, общего и речевого поведения заикающихся 

дошкольников осуществляется не только в образовательной 

деятельности, но и в играх. Общие задачи игр состоят в уточнении 

и расширении представлений детей о предметах окружающей 

обстановки, их различных признаках, назначении, развитии 

любознательности, познавательных способностей, 

совершенствовании движений. В процессе игры необходимо 

формировать доброжелательное отношение к товарищам, 

воспитывать бережное отношение к игрушкам и материалам, 

формировать привычку соблюдать установленный порядок, умение 

считаться с интересами и мнениями товарищей, справедливо 

разрешать споры, избегать конфликтов. 

Развивается творческая инициатива, способность 

самостоятельно создавать и реализовывать игровые замыслы, 

согласовывать друг с другом свои действия, вести себя в 

соответствии с взятой на себя ролью. 

Особое значение придается формированию положительных 

личностных качеств и навыков общего и речевого поведения, а 

также закреплению навыков пользования самостоятельной речью. 

Большое значение придается также развитию умения играть не 

только в коллективе, но и индивидуально, подчинять или 

ограничивать свои желания в соответствии с правилами игры, 

воспитанию волевых качеств: самоконтроля, ответственности за 

свои поступки, умения сосредоточиться, быть активным в играх и в 

то же время, если есть необходимость, уметь сдерживать свои 

чувства и желания. 

 

Коррекция речи в процессе труда 



У заикающихся детей, как и у детей массового детского сада, 

необходимо развивать интерес и любовь к труду, приучать их 

старательно и аккуратно выполнять трудовые поручения, 

воспитывать стремление добиваться результате труда, готовность 

участвовать в совместной трудовой деятельности наряду со всеми 

детьми. Воспитатель формирует у дошкольников навыки в 

доступных видах труда, уважительное отношение к труду взрослых 

и товарищей и одновременно закрепляет знания о предметах труда.  

Очень важно у заикающихся дошкольников выработать в 

процессе труда внимание к речи взрослых, воспитывать у них 

выдержку, сосредоточенность, целенаправленность. Они должны 

уметь выслушать задание до конца, затем приступить к его 

выполнению. С этой целью детям можно дать трудовые задания, 

поручения в определенной последовательности, в соответствии с 

которой дети должны их выполнить.  

В начале обучения важно, чтобы дошкольники прослушивали 

речевые образцы, которыми они будут пользоваться в дальнейшем. 

Воспитатель сам комментирует действия детей, рассказывает о 

предметах, которыми они пользуются во время труда. Так, при 

подготовке к занятию дежурные раздают материал, а воспитатель 

говорит: «Саша раздает карандаши, а Вова готовит бумагу. Белый 

лист Вова положил Наташе, прямоугольный лист — Коле. Саша 

кладет коробку карандашей Вите. Он ставит коробку на край стола, 

чтобы осталось место для бумаги» и т. д. 

Развивая внимание к речи в процессе труда, воспитатель дает 

детям указания к работе и обязательно следит за правильностью их 

выполнения. 

Воспитатель также закрепляет навыки общего и речевого 

поведения и пользования самостоятельной речью без заикания. 

В III периоде воспитатель упражняет детей во фразовой речи. 

Это происходит как при выполнении различных видов труда в 

группе, так и при работе на участке. 

Когда дети начинают свободно пользоваться контекстной 

речью (IV период), они сопровождают процесс трудовой 

деятельности подробным рассказом о том, что они делают. 

 

Режимные моменты 



Наряду с общими задачами в работе с заикающимися детьми 

режимные моменты необходимо использовать как для коррекции 

их общего и речевого поведения, так и речевой деятельности. 

В режиме дня имеется ряд благоприятных моментов для 

организации правильного речевого общения без заикания, по 

поводу которых можно организовать разговор с детьми. Важное 

значение при этом имеет организация детей в момент общения. 

Детей целесообразно расположить так, чтобы они видели и 

слышали друг друга (каре, круг, полукруг). Чтобы дети могли 

участвовать в разговоре, необходима четкая организация всех 

моментов: умывания, одевания, раздевания, дежурства, экскурсий, 

наблюдений и т. д. Необходимо научить детей выполнять все 

действия без лишнего шума, вслушиваться в речь взрослых и 

ответы товарищей, отвечать организованно, когда спросят, и о том, 

о чем спросят, не перебивать товарищей. 

Большое значение придается речи взрослых. Речь их должна 

быть спокойной, вопросы — четко сформулированы, с 

соблюдением пауз между вопросом и ответом ребенка. Следует 

дать время на обдумывание ответа, говорить в нормальном темпе, 

не замедляя своей речи и не требовать замедленной речи от детей. 

 

Взаимодействие с родителями 

Большое значение для успеха коррекции заикания имеет 

правильная организация окружающей среды: взаимоотношения 

родителей между собой, отношение их и других взрослых к 

ребенку, проведение досуга и т. д. Важно, чтобы окружающие 

ребенка взрослые серьезно относились к его дефекту, знали о 

необходимом своевременном устранении заикания в дошкольном 

возрасте, необходимом соблюдении единых требований в детском 

саду и дома» строго выполняли общий и речевой режим в 

выходные дни, все советы и рекомендации логопеда и 

воспитателей. 

Для ознакомления родителей с содержанием работы в 

логопедической группе данного профиля и осуществления 

преемственности используются следующие формы работы: 

1. Групповые родительские собрания. 

2. Подгрупповые и индивидуальные беседы-консультации 

(один раз в месяц по инициативе логопеда). 



3. Открытые логопедические занятия для родителей 

проводятся один раз в месяц начиная со второго учебного периода. 

К этому времени дети успевают привыкнуть к детскому саду и 

могут спокойно заниматься в присутствии родителей. 

4. Уголок для родителей, который отражает жизнь, занятия, 

успехи детей в овладении правильной речью, содержит советы и 

рекомендации родителям по различным вопросам. 

 

 

Изобразительная деятельность 

I период (сентябрь, октябрь, ноябрь) 

Воспитание внимания к речи 

Учить детей внимательно вслушиваться в речь логопеда и 

воспитателей, точно выполнять задания в соответствии с устной 

инструкцией(«Нарисовать огурец слева, помидор справа»), 

сдерживать личные желания. Воспитывать у детей умение 

запоминать задания с первого объяснения, не переспрашивать, 

соблюдать определенную последовательность в работе, отвечать, 

только когда спросят и о чем спросят.  

Формировать у детей умение сочетать разные виды 

деятельности, например: рисовать (лепить, вырезать, 

конструировать) и слушать вопросы; лепить и в это время 

обдумывать ответ, прислушиваясь к ответам товарищей; резать 

бумагу и отвечать на вопросы логопеда. 

Воспитывать умение сдерживать или ограничивать 

импульсивные реакции. 

Упражнения в пользовании элементарной самостоятельной 

ситуативной речью 

Учить детей пользоваться однословными ответами в процессе 

всего занятия (подготовка, раздача материала, объяснение и 

выполнение задания). Учить называть одним словом без заикания 

изображаемые предметы, их части, форму, цвет, величину предмета 

и его частей, выполняемые действия и материал, с которым 

работают на занятии.  

Учить более полно и точно характеризовать видимые или 

осязаемые признаки предметов, например: бумага (ее цвет, форма, 

плотность, величина), салфетки, клеенки (их форма, величина, 

рисунок, расцветка), кисть (цвет ее ворса, ручки, материал, из 

которого она сделана, — деревянная, пластмассовая), ножницы (их 



длина, ширина лезвий и другие признаки: длинные — короткие, 

узкие — широкие, острые — тупые, остроконечные — 

тупоконечные, новые — старые, металлические — железные, 

блестящие), а также действия, производимые при лепке, 

аппликации, рисовании (разминаю — мну, приклеиваю — 

наклеиваю — подклеиваю, мажу — намазываю, промокаю — 

вытираю — стираю — снимаю лишний клей и т. д.). Учить 

пользоваться словосочетаниями (салфетка клетчатая, ручка 

пластмассовая, ножницы блестящие, карандаш красный), 

короткими фразами (Я нарисовал дом. Я разрезал бумагу. Я 

нарисую вазу). Поощрять наряду с обычными ответами детей 

использование уменьшительно-ласкательных форм того нее слова: 

кисть—кисточка, дом—домик, куб—кубик, ваза—вазочка. На 

занятиях воспитателя допускается пользование самостоятельной 

речью отдельными детьми только по согласованию с логопедом. 

II период (декабрь, январь, февраль) 

Воспитание внимания к речи  

Воспитывать у детей внимание к своей речи, к речи 

воспитателей и своих товарищей; умение заметить ошибку 

товарища.  

Формировать умение запоминать и выполнять в определенной 

последовательности задание, несколько большее по объему, чем в I 

периоде; быть собранным, сосредоточенным, запоминать задание и 

выполнять его самостоятельно, не подсматривая к товарищу и не 

переспрашивая взрослых; работать в едином темпе. Развивать 

умение сочетать разные виды деятельности: слушать вопросы и 

рисовать; рисовать и, удерживая в памяти вопрос, обдумывать 

ответ; рисовать и отвечать на вопрос; рисовать и слушать ответы 

товарищей (аналогично на всех занятиях по изобразительной 

деятельности, конструированию).   

Упражнения в пользовании более сложной самостоятельной 

ситуативной речью  

Формировать у детей умение отвечать без заикания короткими 

и развернутыми предложениями в соответствии с требованиями 

взрослого при наличии наглядного материала («Скажи кратко, 

скажи полным ответом, подробнее...»; «Что находится (лежит) на 

ваших столах?», «Что приготовлено для занятия?» (Карандаши и 

бумага.) «Кто скажет полным ответом?» (У нас на столах лежат 

карандаши и бумага.) «Кто скажет подробнее?» (У нас на столах 



лежат разноцветные карандаши и бумага.) Учить подбирать на 

один вопрос логопеда несколько сначала однословных, а затем 

развернутых ответов, характеризующих предмет с разных сторон: 

«Что можно сказать об этой коробке, какая она?» (Эта коробка 

картонная. Вы показываете прямоугольную коробку. У вас 

красивая новая коробка. Эта коробка прямоугольной формы. Эта 

коробка с красивым рисунком.) Учить строить рассказ, передавая в 

нем последовательность действий, выполняемых в процессе 

занятия по лепке, аппликации, рисованию или конструированию, 

сначала по вопросам логопеда, а затем самостоятельно. Учить 

составлять отдельные ответы и рассказы сначала с опорой на 

наглядный материал, а затем без него, по представлению.  

Учить отвечать на вопросы словосочетаниями и 

распространенными предложениями без опоры на наглядный 

материал: Зимующие птицы. Домашние животные. Мы рисовали 

зимующих птиц и т. п. 

Закреплять у детей навыки пользования самостоятельной 

речью, усвоенные в I периоде. 

III период (март, апрель) 

Воспитание внимания к речи  

Формировать у детей умение выслушивать и запоминать 

полностью все задания к предстоящей деятельности и выполнять ее 

в соответствии с указанным порядком.  

Воспитывать внимание к речи товарищей (дети должны уметь 

замечать ошибки, допущенные в рассказе о предстоящей 

деятельности, и исправлять их) и к своей речи (замечать 

допущенные ошибки, неточности и самостоятельно исправлять их). 

Воспитывать умение спокойно реагировать на дополнительные 

вопросы логопеда, воспитателя и замечания товарищей.  

Упражнения в пользовании элементарной контекстной речью 

Формировать у детей умение отвечать на вопросы кратко и 

развернуто без опоры на образец рисунка, поделки, опираясь лишь 

на представления о предмете, явлении.  

Учить логично рассказывать о последовательности 

выполнения предстоящей работы, а также объяснять некоторые 

моменты, например: «Чем обусловлен выбор того или иного 

материала?» (Я выбрал острые ножницы. Мне нужны острые 

ножницы, потому что я буду резать плотную бумагу.) Чем 

обусловлено то или иное расположение предметов на листе 



бумаги? («Почему ты нарисуешь дерево справа?» - Потому что 

слева на моем рисунке будет дом.) С чем связана такая 

последовательность в выполнении ряда операций? Сначала я буду 

примеривать дверь и окно, а потом приклеивать. «Почему надо 

сначала примеривать?» - Сначала надо примерить дверь и окна, 

чтобы знать, сколько их уместится, а потом уже их наклеивать.) 

Закреплять у детей навыки пользования объясняющей речью путем 

выступления их в роли учителя («Объясни, как учитель, что и как 

надо делать...» «Объясни так, чтобы тебя поняли все дети...»).  

Учить детей умению не только правильно объяснить процесс 

выполнения работы, но и задавать конкретные вопросы, точно и 

кратно формулировать их. Упражнять детей в пользовании более 

сложной рассуждающей речью, например: «Как бы ты поступил, 

если бы тебе не дали зеленую краску?» — Я попросил бы зеленый 

лист бумаги и траву рисовать не стал бы, а только цветы и деревья, 

«А если бы я не дала ножницы, как бы ты выполнил задание?» — Я 

стал бы выщипывать из тонкой бумаги облака, как вы научили, и 

потом наклеил бы их и т. п.  

Учить детей предварительно планировать рассказ мысленно 

(про себя), а затем рассказывать его вслух. Учить умению 

перестраивать свой план, чтобы не повторять рассказ товарища. 

Совершенствовать стилистику детских рассказов. Обращать 

внимание детей на излишние повторы, незаконченные фразы, 

порядок слов в предложении, что способствует формированию 

внутренней речи.  

Закреплять у детей навыки пользования самостоятельной 

речью различной сложности.  

На занятиях воспитателя и в специально организованных 

ситуациях (умывание, дежурство, уборка помещения и т. д.) 

закреплять у детей навыки самостоятельной речи, приобретенные 

на предыдущих этапах обучения. 

IV период (май) 

Воспитание внимания к речи 

Закрепить все навыки речевого поведения, полученные за год: 

внимательно слушать речь всех окружающих (взрослых, близких, 

родных, незнакомых людей, своих товарищей), выслушивать до 

конца, понимать содержание сказанного, правильно выполнить 

просьбу или поблагодарить за совет, пожелание; уметь объяснить 

понятно, кратко или развернуто, отвечая на вопрос взрослого. 



Замечать ошибки в речевом поведении своих товарищей, уметь 

объяснить ошибку, предложить вариант правильного ответа, 

способа поведения.  

Упражнения в пользовании более сложной контекстной речью 

Закреплять навыки построения последовательного рассказа о 

предстоящей деятельности, задуманной самими детьми, и 

предварительного мысленного планирования с учетом 

прослушанных рассказов детей. Широко практикуются прерывание 

рассказов ребенка вопросом логопеда, требующим дополнения, 

объяснения или рассуждения, а иногда и доказательства только что 

сказанного. Учить детей одно и то же содержание своей 

деятельности передавать развернуто и кратко, называя лишь 

основные операции в предстоящей работе. Закреплять все формы 

ситуативной и контекстной речи. На занятиях воспитателя 

закрепляются навыки самостоятельной речи, усвоенной на 

предыдущих этапах обучения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

  

РЕЖИМ ДНЯ 

Четвёртая группа компенсирующей направленности 

для детей с тяжёлыми нарушениями речи 

(старшая, заикание) 

 
виды деятельности время 

Прием детей. Самостоятельная  детская деятельность.  

 

7.00 – 8.05 

Утренняя гимнастика. 

 

8.05 – 8.15 

Самостоятельная  детская    деятельность. 

Индивидуальная деятельность с детьми. 

 

8.15 – 8.30 

Подготовка к завтраку. Завтрак.  

 

8.30 – 8.45 

Самостоятельная  детская    деятельность. 

Индивидуальная деятельность с детьми. 

 

8.45 – 9.00 

 Организованная образовательная деятельность. 9.00– 9.55 

 

Самостоятельная  детская    деятельность. 

Индивидуальная деятельность с детьми. 

 

9.55 — 10.20 

 

Второй завтрак. 

 

10.20 - 10.30 

 Прогулка (Самостоятельная  детская  деятельность). 

Возвращение с прогулки. 

10.30 – 12.40 

Подготовка к обеду. Обед.  

 

12.40 – 13.00 

Подготовка ко сну.  Сон.  

 

13.00– 15.00 

Постепенный подъем.  Гимнастика после сна. 

Закаливающие процедуры. Индивидуальная 

деятельность с детьми. 

15.00 -15.30 

Подготовка к полднику. Полдник.  

 

15.30 – 15.40 

Организованная образовательная деятельность.  

 

15.40 – 16.05 

Самостоятельная детская деятельность. 

 

16.05 - 16.35 

Подготовка к ужину. Ужин.  

 

16.35 – 17.00 

Подготовка к прогулке. Прогулка (Самостоятельная  

детская  деятельность).  

 

17.00 – 19.00 

 

 



3.2. План развлечений 

 
Месяц Тема 

сентябрь «Волшебница осень». 

«Красный, желтый, зеленый». 

октябрь Викторина «Герои наших сказок». 

Забавы с красками и карандашами 

«Волшебная палитра». 

ноябрь Любимые стихи К. Чуковский. 

Вечер загадок и отгадок. 

декабрь « Русская береза» 

Сказка  «Три поросенка» (инсценировка) 

январь  «Русские праздники» 

«Дискотека» 

февраль «День пап» 

«Огонь – друг, огонь – враг» 

март « Мамы наши любимые» 

Викторина «Знатоки леса» 

апрель К В Н «Страна знаний» 

 «Волшебная книга»                                       

май « Папа, мама, я - дружная семья»  

«Юные пожарные» 

 

 

 

3.3. План родительских собраний 

 
Срок  Тема 

1 квартал  «Задачи воспитания и обучения на 2017-2018 

учебный год» 

2 квартал  «Здоровье детей в наших руках» 

3 квартал «Почитай мне книгу, мама» 

 

 


